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１．2030年までに
  達成したいこと

自殺対策を目的とした明石市薬剤師会認定ゲートキーパー登録
薬局数を１００％に、また薬物乱用防止の啓蒙・啓発活動を市
内の明石市立小中学校園４１校全てで行う。

３．関連する
　ゴール

２．取組の概要
認定ゲートキーパー在籍薬局内で「いのちを守る運動」で患者
やその家族を対象に声かけ運動を行い、自殺予防対策を実施
街頭やイベントを利用し、薬物乱用防止の啓発活動を実施

一般社団法人明石市薬剤師会 記入日 2023年(令和5年)4月1日

(3)

５．取組結果

　ゲートキーパー養成講習会を９月と２月に実施し、延べ32名が参加した。
　認定ゲートキーパ登録薬局で４月と10月に「いのちを守る週間」として来局者への
声かけ運動を実施し、自殺予防対策に取り組んだ。取り組み内容のアンケート結果を
まとめあかし保健所と実施状況を共有した。
　コロナ対応の緩和で、市民講演会やイオンモールでの街頭啓発の機会を利用し、薬
物乱用防止活動を実施した。

４．主な取組の達成状況

(1)

自殺対策を担う人材としてゲートキーパー薬剤師
の養成を目的とした「ゲートキーパー養成講習
会」の開催

回/年 回/年回/年
67%

①目標値 ②当初値 ③実績値

3 回/年

６．今後の課題
　　と取組

　コロナ禍の影響を受けて、学校園での薬物乱用啓発活動が実施できなかっ
た。新型コロナウィルスの５類化移行を機に、学校園や街頭での啓発活動を再
開する。

2020年度 2022年度 2023年度

連携希望
自殺対策には、要支援者やその家族へのお声が
けも重要な要素となることから、介護事業関係
者との連携を希望します。

問合せ先

団体名：一般社団法人明石市薬剤師会
担当課：事務局
電　話：078-939-8931
メール：info@ap-akashi.or.jp
担当者：富永　康夫

薬物乱用防止の啓発パンフレット配布による街頭
啓発活動 街頭啓発 0 2

(2)

認定ゲートキーパー在籍薬局内で「いのちを守る
運動」での声かけ時に啓発用のパンフレットに加
え啓発カード付きのマスクやウェットティッシュ
を配布

①目標値 ②当初値 ③実績値

声かけ運動参加薬局
数

134 薬局 0 薬局 37 薬局 薬局
28%

2020年度 2022年度 2023年度

①目標値 ②当初値 ③実績値

認定ゲートキーパ登
録数

260 名 0 名 64 名 名
25%

2020年度 2022年度 2023年度
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