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明石市の自殺の現状（概要） 
 

 

○本市における 2022年の自殺者総数は 54人で前年比 5人減となったが、直近 5年では年間 50

人を上回る市民の尊い命が自殺により失われている状況が継続。特に近年は子ども・若者及び

女性の自殺者数増加。 
 

【自殺者数の推移】 

性別 2017 年 2018 年 2019 年 2020年 2021 年 2022年 

男性 27人 38人 35人 33人 41人 31人 

女性 16人 16人 19人 18人 18人 23人 

合計 43人 54人 54人 51人 59人 54人 
※出典：厚生労働省「自殺の統計：地域における自殺の基礎資料」 

 

【年齢別自殺者数の推移】 
年 ～19歳 ～29歳 ～39歳 ～49歳 ～59歳 ～69歳 ～79歳 80 歳以上 合計 

2019年 0人 7人 8人 4人 12人 8人 9人 6人 54人 

2020年 1人 12人 5人 10人 8人 2人 7人 6人 51人 

2021年 3人 6人 8人 12人 11人 10人 5人 4人 59人 

2022年 4人 5人 5人 14人 9人 6人 4人 7人 54人 
※出典：厚生労働省「自殺の統計：地域における自殺の基礎資料」 

 

 

 

 

 

 

○消防局などからの自殺未遂者の情報提供事案が高止まりしていることから、再企図の予防が必

要。 
 

【自殺未遂者等情報提供受理状況】 

 2020年度 2021年度 2022年度 

自殺未遂者情報提供（消防局、警察署など） 243件 228件 244件 

※警察からの情報提供は年度で管理している為、年度毎で集計している 

 

【自殺未遂歴の割合】 

H30～R4 全国 全国（男） 全国（女） 兵庫県 兵庫県（男） 兵庫県（女） 明石市 明石市（男） 明石市(女) 

未遂歴有 19.5% 14.7% 29.7% 20.2% 14.6% 31.7% 22.2% 13.2% 39.3% 

未遂歴無 62.6% 66.2% 55.2% 70.8% 76.0% 60.1% 65.9% 73.1% 52.4% 

不   詳 18.0% 19.4% 15.1% 9.0% 9.4% 8.2% 11.8% 13.6% 8.3% 

※出典：厚生労働省「自殺の統計：地域における自殺の基礎資料」 
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