
あかし保健所管内 感染症発生動向調査（2021年第8週）2021/2/22～2021/2/28

疾病名称

2021年

4 5 6 7 8

1/25～ 2/1～ 2/8～ 2/15～ 2/22～

ＲＳウイルス感染症 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

咽頭結膜熱 0.29 0.00 0.00 0.00 0.14

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 0.29 0.00 0.14 0.00 0.00

感染性胃腸炎 13.43 12.29 9.86 12.86 8.43

水痘 0.00 0.43 0.14 0.43 0.14

手足口病 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

伝染性紅斑 0.00 0.14 0.00 0.00 0.00

突発性発しん 0.57 0.71 0.57 0.00 0.43

ヘルパンギーナ 0.00 0.14 0.00 0.00 0.00

流行性耳下腺炎 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

疾病名称

2021年

4 5 6 7 8

1/25～ 2/1～ 2/8～ 2/15～ 2/22～

インフルエンザ 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

疾病名称
2021年

4 5 6 7 8

1/25～ 2/1～ 2/8～ 2/15～ 2/22～

急性出血性結膜炎 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

流行性角結膜炎 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

小児科定点（７医療機関）

インフルエンザ定点（11医療機関）

眼科定点（２医療機関）

【定点把握対象感染症発生状況（定点医療機関あたり患者数）】

※定点医療機関あたり患者数とは
定点医療機関とは、保健所に一定の基準に従い、感染症の発生状況を報告してもらう医療機関のことです。

また、定点医療機関あたり患者数とは、一週間に一つの定点医療機関から、どのくらいの報告があったかを表す数
値で、この数値によって各地での感染症の流行を把握することができます。
たとえば、あかし保健所管内で感染性胃腸炎の報告が合計20件あったとすると、定点医療機関あたりの患者数は、
報告数（20件）をあかし保健所管内の定点医療機関数（７医療機関）で割り算をします。そうすると、定点医療機関あ
たりの患者数が計算できます。
この場合は、20÷７＝2.86となります。

あかし保健所 保健予防課
感染症対策係 電話：078-918-5421



水痘

概要

・水痘は、水痘帯状疱疹ウイルスによって起こる急性の伝染性疾患です。
感染力が非常に強いウイルス感染症で、かゆみのある特徴的な発疹が現れま
す。発疹は小さな斑点で、盛り上がったり、水疱（水ぶくれ）を形成したり、かさ
ぶたができたりします。

症状

・潜伏期は2週間程度（10〜21日）で、成人では発疹出現前に1〜2日の発熱と
全身倦怠感を伴うことがあります。子どもでは通常、発疹が初発症状となります。
発疹は全身性で掻痒を伴い、短時間で水疱 となり、痂皮化します。通常は最初
に頭皮、次いで体幹、四肢に出現しますが、体幹にもっとも多くなります。

治療・予防方法

・健常な小児では、対象療法が行われます。また、石灰酸亜鉛化リンメント(カ
チリ)などの外用が用いられます。二次感染を起こした場合は、抗生物質の外
用、全身投与が行われます。重症水痘の場合等は、抗ウイルス剤(アシクロビ
ル)が第一選択となります。
・成人や免疫不全者は抗ウイルス薬を発疹出現24時間以内に投与します。
・細菌感染症のリスクを小さくするために、皮膚を石けんと水で頻繁に洗う、手
を清潔に保つ、引っかき傷をつくらないように爪を切る、衣類は清潔で乾いた
状態に保つといった行動を心がけましょう。
・2014年(平成26)から弱毒生ワクチンが定期接種となっており、1歳～3歳まで
の子どもが対象です。1回の接種で抗体獲得率は約92％と言われています。



【全数把握対象感染症発生状況】

感染症
分類 疾病名称 2019年 2020年

2021年

4 5 6 7 8

1週～累計1/25
～

2/1
～

2/8
～

2/15
～

2/22
～

二類 結核 49 55 1 1 2

三類
腸管出血性大腸菌感染症 9 2 0

細菌性赤痢 0 0 0

四類

E型肝炎 0 0 0

デング熱 0 0 0

日本紅斑熱 0 1 0

レジオネラ症 5 3 0

五類

アメーバ赤痢 0 2 1 1

ウイルス性肝炎
（A型肝炎、E型肝炎を除く）

0 0 0

侵襲性インフルエンザ菌感染症 6 0 0

侵襲性肺炎球菌感染症 17 7 0

水痘（入院例に限る） 1 0 0

梅毒 16 10 1

カルバペネム耐性腸内細菌感染
症

3 9 0

劇症型溶血性レンサ球菌感染症 3 4 0

後天性免疫不全症候群 1 4 0

播種性クリプトコックス症 1 0 0

百日咳 12 3 0

麻しん 1 1 0

風しん 2 1 0

新型イ
ンフルエ
ンザ等
感染症

新型コロナウイルス感染症 ※ 377 38 7 11 9 5 311

あかし保健所管内 感染症発生動向調査（2021年第8週）2021/2/22～2021/2/28

あかし保健所 保健予防課 感染症対策係
電話：078-918-5421

※ 2020年2月1日より「指定感染症」として、2021年2月13日より「新型インフルエンザ等感染症」に分類



【新型コロナウイルスとは】

ウイルス性の風邪の一種です。発熱やのどの痛み、咳が長引くこと(1週間前後)が多く、強いだ
るさを訴える方が多いことが特徴です。新型コロナウイルスは飛沫感染、接触感染により感染
します。空気感染は起きていないと考えられますが、閉鎖した空間・近距離での多人数での会
話等には注意が必要です。

新型コロナウイルス感染症について


