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2026年（令和8年）4月版

明石市の定期予防接種

　明石市では、予防接種シール（または予防接種券）をお送りしています。
転入や紛失などで、明石市の予防接種シールをお持ちでなく、接種対象年齢内で以下の予防接種がお済みでない場合は、お手続きが必要になります。
オンライン申請していただくか、郵送または、母子健康手帳をお持ちのうえ以下の窓口にてお手続きください。（市ホームページよりオンライン申請または申請書をダウンロードできます）

予防接種名 接種状況
（接種後に□）

制度改正により、定期接種の種類や対象者など一部変更する場合があります。最新の情報は、市ホームページなどでご確認いただくか、以下へお問い合わせください。
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小児用肺炎球菌

B型肝炎

五種混合
（ジフテリア・百日せき・破傷風・
ポリオ・ヒブ）

ロタリックス
（1価）

ロタテック
（5価）

ロタウイルス

BCG

麻しん風しん（MR）

水痘（水ぼうそう）

日本脳炎

二種混合
（ジフテリア・破傷風）

HPV
（ヒトパピローマウイルス感染症）

3回　　□ □ □

2回　　□ □ 

3回　　□ □ □

1期初回□ □ □
1期追加□

1回　　□ 

1期　　□ 
2期　　□

2回　　□ □ 

1期初回□ □
1期追加□
2期　　□

2期　　□  

2回
または　□ □ □
3回

初回　　□ □ □
追加　　□

定期接種の対象年齢 標準的な接種年齢
（数字は接種回数）

★「定期接種の対象年齢」内であれば無料で接種できますが、病気にかかりやすい時期を考慮された「標準的な接種年齢」での接種をお勧めしま
す。できるだけこの期間の早い時期に受けましょう。
★生（注射）ワクチン接種から次の生（注射）ワクチンを接種する場合は、4週間後の同じ曜日から接種できます。なお、医師が特に必要と認め
た場合は、同時に2種類以上の予防接種を行うことができます。

お問い合わせ先

明 石 市 こ ど も 健 康 セ ン タ ー

TEL（078）918-5656　FAX（078）918-6384

〒673-0891　明石市大明石町1丁目6番1号 パピオスあかし6階

《窓口受付時間》月～土　9：00～17：15（日・祝・年末年始休）

パピオスあかし

✓

・接種できる期間が短いため、生後2カ月を過ぎたら、できるだけ
早く接種を開始しましょう。

・令和6年度より五種混合ワクチンが定期接種となりました。

・ロタウイルスワクチンには、ロタリックス（1価）とロタテック（5
価）があります。（ワクチンの種類によって、接種回数が異なりま
す。）
・初回接種は出生14週6日後までに接種してください。
・出生15週0日後を過ぎた場合は、腸重積症のリスクが増加するた
め、接種はお勧めできません。

・左表は標準的な接種スケジュールを掲載しています。小児用肺炎
球菌は、接種を開始する年齢が生後7カ月に至った日の翌日以降
の場合は、接種回数が異なります。

・標準的には生後5～8カ月までに接種します。
・接種できる期間が短いため、受けもれのないようにしましょう。

・1期接種の対象年齢は1歳、2期接種は5歳から7歳未満で小学校
就学前の1年間です。
・接種できる期間が短いため、受けもれのないようにしましょう。

・1歳から3歳未満で最低3カ月（標準6～12カ月）の間隔をおいて2
回接種します。

・標準的には1期初回（2回）は3歳、1期追加は1期初回からおおむね1年あけ
て接種します。
・平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの方は、特例により20歳未満ま
での間に接種できます。
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・対象は小学6年生～高校1年生相当の女子で、標準的には中学1年生相当の間に接
種します。


