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	第３回
	若者ミーティング
	〈REPORT〉
	１．WHAT’S ON :


	第３回若者ミーティング
	DATE
	令和８年８月９日（日）
	１３：３０ー１５：３０

	PLACE
	パピオスあかし６階 こども健康センター  （明石市大明石町１丁目６－１）

	MEMBER
	高校生…２名　大学生…３名
	若者（２３歳以上）…１名　　　　　　　　　　計６名

	PROGRAM
	１．市長からのメッセージ ２．趣旨・ルール説明 ３．交流タイム ４．グループワーク ５．振り返りタイム
	２．HOW TO：



	グループワーク
	【グループワーク：やってみたいことをカタチにしよう】
	前回のミーティングで出たアイデアをもとに、各グループごとにプロジェクトの方向性や具体的なアクションプランを考えていきました。

	LINEオープンチャットについて
	3-1.GuideⅠ :
	　若者ミーティングでは、LINEオープンチャットを開設しています。
	事務局からのお知らせに活用していますが、今後は情報共有や、グループごとに派生してメンバー同士の連絡ツールにするなど、いろいろな活用方法を考えていきます。
	第５回・第６回若者ミーティングの開催日時は、オープンチャットでアンケートを行って決定しました！この他にも、若者ミーティングをメンバーが自分たちで
	つくっていくために、オープンチャットをどんどん活用していきましょう！
	※オープンチャットへの登録は、若者ミーティングメンバーへの登録の後にご案内します。


	「あかし対話と共創ウィーク」
	について
	3-2.GuideⅡ :
	　「あかし対話と共創ウィーク」では、明石市内の各所で対話と共創に関する様々なイベントが集中的に開催されます。
	昨年度は10月24日から11月1日の9日間にわたって開催され、様々な催しが行われました。
	今年度も開催予定ですので、若者ミーティングでの取り組みを
	多くの人に知ってもらう貴重な機会として、関わり方を一緒に
	考えていきましょう！


	４ ．References：

	各テーマの取り組みヒント
	グループごとに具体的なアクションプランを考えるにあたり、各分野に詳しい大人の方々に
	実際に行われている取り組みの事例紹介や、取り組みを考える上で大切なことなどを教えていただきました！
	事例を知ることでどんなことができそうか、具体的なイメージを持つことができました💭
	今後、これらのヒントを振り返りながら考えていくことができるよう、情報をまとめました。（資料は抜粋）
	公益財団法人神戸YMCA　


	テーマ：イベント
	明石市だけでなく、全国の自治体で、若者の声で生まれたイベントについて教えていただきました。
	また、イベントを企画するうえで大切にしたいことを確認しました。
	〈全国の事例紹介〉
	・「若者会議」から生まれた公園での「火遊び」
	　をテーマにしたイベント（多摩市）
	・お散歩ビンゴ
	・フェスや夏祭り（神戸市、尼崎市）
	〈ユーススペースでの事例紹介〉
	・キャンプ　　　・音楽ライブ
	・ピクニック
	・クッキング　　　　　　　など
	イベントはつくっていく過程も、開催してからも自分と周りの人、町全体をつなぐ力があることがわかりました！
	若者ミーティングからそんなイベントがたくさん生まれるといいですね😊

	テーマ：居場所
	NPO法人ブレーンヒューマニティ
	「居場所づくり」の基本的な概念から具体的な事例まで、たくさんのヒントをいただきました。
	「居場所」は一人ひとりが決めるものである
	　→施設や場、物理的なものに限らない
	目的を持って居場所を作ることもあれば、
	結果的に居場所になることもある
	→その両方を含めて「居場所」
	AKASHIユーススペースやユースポートは
	明石市がこども・若者のためにつくった
	居場所の例です！
	〈いろいろな居場所の例〉
	・こども食堂　・夜のユースセンター

	・ゲームユースセンター　・LGBTQの居場所
	・大学生による大学生のための居場所
	（海外では）
	・牧場ユースセンター
	・デザインアートに特化したユースセンター
	・工場のユースセンター
	→誰の（ターゲットは誰か？）
	　どんな場（コンセプトはなにか）が大切
	居場所をつくるうえで大切なこと

	「誰のための、どんな居場所か」
	結果としての居場所を作るのは難しいので、
	目的を明確にすること


	テーマ：
	やりたいことを応援する仕組み
	こども財団が運営する「こども応援助成金」について教えていただきました！
	こども財団とは？：地域とつながり、こども支援の活動をサポートする団体
	〈助成金を使ってやりたいことを実現させた例〉
	・明石商業高校サッカー部：サッカー交流会
	・神戸芸術工科大学  特殊造形部：ヒーローショー
	その他にも、いろいろなジャンルで活動例がある
	スポーツや芸術、音楽などの取り組み以外にも努力した成果を披露したい、地域を元気にしたいなど、若者の夢をサポート
	・申請や審査の準備は、こども財団の担当者
	　とやりとりし、一緒に考えながら進めていくこ
	　とができる
	難しく考えなくてOK！気になった方はこども財団の


	テーマ：防災
	明石市の防災について、基本的な知識から明石で行われている防災の取り組みまで、
	幅広く教えていただきました。
	・明石市では自助・共助・公助のそれぞれのフェーズに即した
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