
動画作成にあたり、ＡＳＫのみなさんにインタビューしました！

ASKに入って良かったことは？

明石がどんなまちになると良いと思いますか？

・今まで知らなかった他の障害について知れた
・他団体の人に活動の相談に乗ってもらったり、
励ましてもらえる
・いろいろな障害のある人や支援者と交流の
機会が増えた
・一緒に会議や学習会をすることで、情報共有や
知識を深められた

・少数派や多数派ではなく、みんながお互いに助け合えると良い
・ひとりぼっちの人が、だれかと手をつなげるようなまちにしたい
・障害のある人もない人も同じように地域で生活できるように
したい
・だれでも安心してコミュニケーションできるまちにしたい
・外見からはわからない障害のことも知ってもらい、近所の人から
「どうしてる？」と声をかけてもらえるようなまちにしたい
・弱い人がやさしく生きられるまちは、みんながやさしく生きられる
そんなまちになると良い
・いろんな人と一緒に考えたり、活動できるまち
・安全、安心なまちづくりをさらに進めたい

ASK（明石市障害当事者等団体連絡協議会）では、市内の障害者団体が連携し、
情報共有や学習会、行政との意見交換、啓発活動などを行っています。
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