
東部 西部 東部ー西部 東部 西部 兵庫県

平成28年 2016年 128.60 128.18 0.42 33.7 33.7 29.2

平成29年 2017年 128.23 128.02 0.21 33.7 33.6 29.6

平成30年 2018年 126.76 126.95 -0.19 31.9 32.7 30.0

令和元年 2019年 125.57 124.85 0.72 29.6 29.8 31.6

令和2年 2020年 125.43 124.81 0.62 30.2 30.7 29.0

令和3年 2021年 125.52 125.61 -0.09 31.2 31.3 29.2

令和4年 2022年 122.55 122.71 -0.16 28.0 27.5 27.0

令和5年 2023年 120.93 120.68 0.25 25.4 24.8 26.1

令和6年 2024年 120.04 120.62 -0.58 24.2 25.2 25.8

令和7年 2025年 118.98 119.44 -0.46 23.6 24.0 23.9

年度
受診勧奨割合（％）平均値（mg/dL）

国民健康保険・後期高齢者健診結果（LDL値）

出典：国保データベースシステム、国保データベース補完システム


