
7/18
2026年

土

10:00 ~ 12:00
パピオスあかし５F

多目的ルーム

TEL：（078）918-6037 FAX：（078）918-5６１７

（ 電話受付時間：平日 8 ：55～ 1 7 ：40 ）

E -ma i l ： i n c l u s i ve@c i t y . a kash i . l g . j p

明石市インクルーシブ推進課

明 石 市 中 崎 １ - 5 - １

時 間 内 容

座 学
（４０分）

乳幼児に多い事故について

身近に起こる事故の予防法

非常時の対処法

（10分） 休憩

体 験
（７０分）

AEDの使用方法

覚えておきたい
心肺蘇生法（人工呼吸）

誤飲時の対処法

乳幼児がいるパパママ

出産予定のあるパパママ
対象

子ども同伴可/同室託児あり１６組定員

市ホームページの申込フォーム

電話(078-918-6037)

FAX（078-918-5617）

申込

応募多数時抽選

明石市ホームページ

７/６（月）締切

お家の中にも危険がいっぱい！

多くの現場を見てきた消防士による

座学と実践で、基礎知識と対処法を学びます

いざという時に、

迷わず動ける準備をしませんか

無料費用


