
第３７回明石市小学生駅伝大会 大会要項 

 

１ 大会名 

  第３７回明石市小学生駅伝大会 

 

２ 開催目的 

   明石市の児童が大会を通じて、一人ひとりのスポーツへの意欲を高め、スポーツの楽しさや喜び

の体得を図るとともに、家庭や地域社会の中でスポーツに親しむための契機とする。 

   駅伝を通じて、チームで全区間完走することにより、自己の役割の認知及び協調性の育成を図

る。 

 

３ 主催 

  明石市小学生駅伝実行委員会 

  ※構成団体（明石市陸上競技協会、明石市、明石市スポーツ推進委員会） 

 

４ 後援 

  明石市教育委員会、神戸新聞社、（株）明石ケーブルテレビ（※予定） 

 

５ 日時・日程 

  令和７年１２月２０日（土） ※小雨決行・荒天中止 

 

  ※別紙日程（案） 

 

６ 場所 

  きしろスタジアム（明石公園陸上競技場） 

 

７ コース 

  きしろスタジアム発着 明石公園内周回コース 

 

８ 種目 

   男子駅伝の部   １区～５区 各区間約 1.8km 

   女子駅伝の部   １区～５区 各区間約 1.8km 

   友好レースの部  申込者の中で、駅伝に出走しない選手のタイムトライアル（希望者のみ）コ

ースは駅伝コース約 1.8km 

             

９ 参加資格 

（１） 明石市内の小学校に在籍する４・５・６年生 



また、明石市内のクラブチームに所属する小学４・５・６年生 

（２） 区間距離を完走できる走力があり、保護者が参加を認めた者 

 

10 チーム編成 

  （１）男女別にチームを編成すること 

  （２）１チームの編成は、選手５名・補欠２名以内とする 

  （３）同一の選手のチーム登録は１チームに限る 

11 参加チーム数（上限） 

  男子５０チーム、女子５０チームを上限とする。（応募多数時抽選） 

 

12 申込方法 

（１） 申込者は、チーム選手の代表保護者とします 

（２） 明石市のホームページ（第３７回明石市小学生駅伝大会のページ）から参加申込データ

（申込ファイル）をダウンロードする。 

（３） 申込ファイルに必要事項を記入し、メールに添付の上、下記アドレスに期日までに送信。

※入力された文字がプログラム・表彰状等に印刷されます。外字対応はありません。 

（４） メール送信した申込ファイルを印刷（Ａ４）し、下記送付先に郵送。 

 

13 申込先・問い合わせ先 

（１） メール申込先 

E-mail ：  aaa28-ekidenel@yahoo.co.jp 

件名  ：  明石市小学生駅伝大会申込み 

本文  ：  ①申込者名（代表保護） ②メールアドレス ③緊急連絡先（携帯番号） 

       ④連絡先住所 を必ず明記。 

ﾌｧｲﾙ名 ：  添付する申込ファイルの名前を、申込者名に変えてメールに添付。 

（２） 郵送申込先 

〒673-8686 明石市中崎１丁目５－１ 明石市文化・スポーツ室スポーツ振興担当内 

      『明石市小学生駅伝大会 実行委員会 事務局』 

（３） 大会に関する問合せ先 

明石市小学生駅伝大会 実行委員会 事務局 

（明石市文化・スポーツ室スポーツ振興担当内） 

     ＴＥＬ ：  ０７８－９１８－５６２４（直通） 

     ＦＡＸ ：  ０７８－９１８－５１９４ 

 

14 申込期間 

   申込期間  ：  令和７年１０月 １日（水）～令和７年１１月１４日（金） 

   申込締切  ：  令和７年１１月１４日（金）１７：００ 期日厳守 

 

mailto:aaa28-ekidenel@yahoo.co.jp


15 申込料 

  （１）1 チーム ３，０００円 

  （２）申込締切後、参加の可否について申込者にメール等にて連絡致します。 

     参加が認められたチームの申込者は、１１月２８日（金）までに、下記の口座へ振り込みを

行ってください。 

 

 

 

 

 

 

   ※振込手数料は申込者負担とします 

※期日までにお振込みできない場合は、実行員会事務局（明石市文化・スポーツ室スポーツ振

興担当）に連絡の上、申込料をご持参ください。 

 

16 個人情報の取り扱い 

（１） 下記の取り扱いに同意の上、申込手続きを行ってください。 

① 本大会のプログラム、Ｗｅｂにおける名前・所属・記録等の記載、掲載 

② 主催者が認めて取材に訪れた報道関係が撮影・収集した情報の公開 

（２） 申込に伴う個人情報は主催者で厳重に保管し、大会目的以外に使用することはありませ

ん。 

 

17 表彰等 

（１） 団体賞 ： 男女別に上位８チームを表彰 

（２） 区間賞 ： 男女別に各区間上位３位までを表彰 

（３） 記録賞 ： 参加者全員に配布（後日郵送） 

 

18 傷害について 

（１） 参加選手全員に、主催者側でスポーツ傷害保険を契約します。 

（２） 大会中に発生した傷害・疾病について、主催者が加入する保険の範囲内及び、現場での応

急処置以外の責任は一切負いません。 

 

19 注意事項 

（１） 地震・風水害・降雪・荒天・事件・事故等による開催の可否については、主催者が判断

し、決定します。 

（２） 大会中止の場合、当日午前７時に判断し、明石市陸上競技協会ホームページ

（ http://www.haaa.jp/^akashi/ ）に掲載します。 

   ※明石市・明石市教育委員会ホームページではないのでご注意ください。 

銀 行 名 ： 三井住友銀行 

支 店 名 ： 明石支店（店番号：４２５） 

口座番号 ： 普通 ７０１２０１４ 

口座名義 ： 明石市小学生駅伝大会実行委員会 

振 込 依 頼 人 ： 「申込者 番号」※振込名義に、事務局から送付された番号を追加し、お振込みください。 

http://www.haaa.jp/%5eakashi/


（３）自己都合による棄権の場合、返金は不可。また、開催中止となった場合の返金につきまして

は、中止となった時点での状況により判断・決定します（返金できない場合もあります）。 

（４）大会の順位等については、アスリートランキングサイト（ https://athleteranking.com/ ）

に掲載します。 

（５）大会参加は、原則保護者同伴とします。 

（６）服装は自校の体操服など、走りやすいものとし、裸足での出場は認められません。 

 

20 大会規定 

（１） 競技は、２０２５年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準及び本大会規定により行う。 

（２） 届け出のない伴走は認めない。 

障害のある方で、単独走行が困難な方は伴走者 1 名をつけることができるが、申込時に必

ず申し出ること。 

（３） 申込後の選手の追加・変更は認めない（Ａ⇔Ｂチームの変更も認めない）。 

（４） 走順については、オーダー用紙に記入の上、当日受付時（８時００分～８時３０分）の間

に提出すること。遅れた場合の出場は認めない。 

（５） 各チーム５名に満たない場合は申込できない。 

ただし、大会当日補欠メンバーを含めても急遽５名に満たなくなった場合には、途中棄権

扱いとして処理し、出走した個人の記録は認める。オーダーは前から詰めること。 

（６） 各チームの走者は、指定のアスリートビブス（ゼッケン）を必ずつけること。 

アスリートビブスは主催者で準備し、当日受付で配付する。返却不要。 

（７） 各チームの走者は、タスキを肩から脇の下にかけて走り、自走者に必ず手渡しでリレーす

る。タスキは主催者で準備し、当日受付で配付する。競技終了後に必ず返却すること。 

タスキには、計測用チップが２つ入っています。 

（８） スタート位置については、当日受付時に抽選を行い決定する。 

（９） チームに途中棄権者が出た場合、そのチームは失格とする。 

ただし、他の区間走者の個人成績は認められ、区間賞の対象となる。 

途中棄権者の次の区間の選手は、審判長の指示により再スタートを行う。 

  （10）２区以降の区間で同タイムが生じた場合、区間順位は同順位とする。 

  （11）タイムは、自動計測装置により計測する。 

  （12）友好レースについて 

     ＊当日、駅伝に出走しない申込者の中から、希望する選手でレースを行う。 

     ＊コースは、駅伝コース約 1.8km、男女同時スタートとする。 

     ＊ゴールのタイムのみ計測する。 

     ＊参加希望者は、当日受付時に、駅伝オーダー用紙と一緒に参加用紙を提出する。 

      参加用紙は受付にて配布します。 

 

 

 



21 その他（保護者の方へ） 

（１） 参加選手の健康に十分留意いただき、体調不良の場合は出場を取りやめてください。また、

競技中に異常を感じられた場合は、速やかに競技を中止するようご指導ください。 

（２） 応援は定められた場所で行い、本部席前やトラック内など応援禁止区域（テープで仕切られ

た場所等）への立ち入りはご遠慮ください。 

（３） 当日は、会場付近の駐車場の混雑が予想されるため、なるべく公共の交通機関で御来場くだ

さい。 

（４） 大会当日は冷え込みも予想されますので、各自防寒対策にご留意ください。 

（５） 上記の他、適宜主催者の運営方針や決定事項に従ってください。 


