
親子で楽しめるイベントを開催

「父の日」に
家族で一緒に
楽しもう！

パパクエスト
～遊びの冒険に

出かけよう～

料理教室
～オムライスとサラダ～

6月２１日202６年 日

ウィズあかし
（アスピア明石北館8階）

小学生以下の子どもと家族

時 間
午前の部 10：00～12：３０（40組）
午後の部 13：30～16：00（40組）

時 間
午前の部 10：00～12：30（8組）
午後の部 13：３０～16：00（8組）

場所

対象

ダンボール巨大迷路やマジック体験、
工作バトルなど、さまざまなミッションに
挑み、クリアを目指そう！

パパが無理なく料理ができるようになる料理教室です。
調理から片付けまで、子どもと一緒に取り組みましょう！

イベントは事前申込制
※応募多数時抽選
6月5日(金)までに

お申し込みを！

普段料理をしていないパパ大歓迎！！

[問い合せ先] 明石市インクルーシブ推進課
TEL：078 - 9 1 8 - 6 0 3 7 F A X：078 - 9 1 8 - 5 6 1 7
E - m a i l：in c l u s i v e @ c i t y . a k a s h i . l g . j p

スタッフパパ大募集!!

ボランティアとしてお手伝い
をしてくれるパパを募集。
親子での参加も大歓迎！
(小学生以上)

空きがあれば、パパクエスト当日参加可！

申し込みは
こちらから▼


