
 

 

 

医療的ケアが必要な人への支援の充実について 
 

 

１ 令和６年度の取組内容 

 

２ 医療的ケア児の実態把握について 

⑴ 調査目的 

医療技術の進歩等を背景に医療的ケア児が増加しているが、市として全体像が把握できて

いないため、医療的ケア児とその家族の生活状況や困りごと等を把握するとともに、地域

で安心して暮らせる支援策を検討するための基礎資料とする。 

⑵ 調査対象者 

市内在住の「医療的ケア児及びその家族に対する支援に関する法律第二条」の定義に基づ

く医療的ケアを必要とする児童の保護者 
※医療的ケア：日常必要とされる呼吸、栄養摂取、排泄などに関わる医療的な生活援助行為 

人工呼吸器の管理、たんの吸引、経管栄養、導尿など１４種類の医療的ケア 

⑶ 調査方法 

① オンライン専用フォームを活用したアンケート調査（保護者による回答） 

② 上記①で回答のあった保護者を対象に、保健師による個別訪問調査 

⑷ 調査期間 

① 令和６年６月１４日～７月１６日 

② 令和６年７月１日～９月１９日 

⑸ 調査内容 

医療的ケア児の属性、家族状況、医療や福祉制度等の利用状況、保育所・幼稚園、学校・

教育、災害時の対策、保護者の困りごとやニーズなど 

⑹ 回答結果 

① アンケート調査用紙配付者６７名 回答者３３名（回答率４９．３％） 

分析への同意者３２名（有効回答率４７．８％） 

② 個別訪問調査３１名（家庭訪問２５名、電話５名、来所１名） 

   ※回答結果の詳細については、今年度中に市ホームページに掲載予定 

 

 

 

 

時期 内容 

令和６年

５月 

○医療的ケア児支援ハンドブックを各支援関係機関に配布 

○医療的ケア児の実態把握について協力依頼 

[庁内関係課（こども育成室、学校教育課、こども健康課、こども支援課、 

相談支援課）、肢体不自由児者父母の会、明石養護学校 PTA、ゆりかご園] 

６～７月 ○保護者アンケート調査の実施 

７～９月 ○障害福祉課保健師による個別訪問調査 

１０月 ○医療的ケア児等相談窓口設置[10/1～] 

１２月 ○医療的ケア児保護者交流会「あした天気になぁれ.の会」開催[12/18] 

令和７年

２月 
○明石市医療的ケア児等支援協議会設置[2/13] 

３月 ○医療的ケア児保護者交流会「あした天気になぁれ.の会」開催[3/4] 

【資料２】 



 

３ 医療的ケア児等相談窓口について 

⑴ 実施目的 

医療的ケア児及びその家族が抱える課題は多岐にわたっており、病態や障害等も個別性が

高く複雑化している。今後も住み慣れた地域で自分らしく安心して暮らし続けることがで

きるよう、医療的ケア児等及びその家族に対する相談支援や、各支援関係機関との相互連

携を行うことにより、切れ目ない支援体制を構築する。 

⑵ 相談方法 

①来所相談 ②訪問相談 ③オンライン相談 ④電話相談 

⑶ スタッフ 

障害福祉課保健師１名と委託看護師１名の２名体制 

⑷ 相談実績 

別添資料のとおり 

  
４ 医療的ケア児保護者交流会「あした天気になぁれ.の会」（地区別開催）について 

⑴ 実施目的 

在宅生活を送る医療的ケア児の保護者がより身近な地域で集まり、日常生活に役立つ情報

を共有するとともに、悩みや不安を先輩保護者に相談するなど、保護者同士の交流できる

場を設ける。 

⑵ スタッフ 

兵庫県立大学看護学部教員、障害福祉課職員、委託看護師 

⑶ 実績 

  

５ 医療的ケア児等支援協議会について 

⑴ 実施目的 

個々の医療的ケア児のライフステージに応じた切れ目のない連携と情報共有の仕組みを

構築し、総合的な支援施策を検討する。 

⑵ 構成メンバー 

学識経験者、保健・医療関係者、福祉関係者、教育関係者、障害当事者団体、行政関係者 

⑶ 協議内容 

市や関係機関の医療的ケア児支援に関する取組報告など 

 

６ その他（令和７年度の主な取組予定） 

⑴ 医療的ケア児等相談窓口の設置（継続） 

⑵ 医療的ケア児等支援協議会の開催（継続） 

⑶ 医療的ケア児保護者交流会の開催（拡充） 

⑷ 医療的ケア児等支援ハンドブックの改訂、配布（拡充） 

日時 内容 参加人数 実施方法 

R6.12.18（水） 

10:00～12:00 

①講演「医療的ケア児の口腔ケア・嚥下に

ついて」 
講師：あかしユニバーサル歯科診療所 

副所長 山根尚弥氏 

②茶話会 

(保護者) 

14組 15名 

 
(医療的ケ

ア児) 2名 

対面とオンラインの

ハイブリッド方式 
（会場：総合福祉セン

ター新館） 

R7.3.4（火） 

10:00～12:00 

①講演「医療的ケア児の成長・発達を促す

関わり～自宅でできる、ながらリハ

ビリ～」 
 講師：明石市立ゆりかご園副施設長 

山本康典氏（作業療法士） 

②茶話会 

(保護者) 

9組 10名 

(医療的ケ

ア児) 3名 
(きょうだ

い児) 1名 

参加予定 

対面とオンラインの

ハイブリッド方式 
（会場：あかし保健所

１階多目的ホール） 


