
 あかし子育て支援センター  

子育て情報カレンダー 
日 月 火 水 木 金 土 

１ 

「てづくり」 

ボランティアさんと 

一緒に簡単な工作を 

しましょう 

14:00～16:00  

<工作ルーム> 

２ ３ 

シニア「おもちゃ箱」 

ボランティアさんと 

一緒にあそびましょう 

11:00～11:20 

４ 

木のおもちゃで 
あそぼう 

木のおもちゃで 

あそびましょう♪ 

10:00～12:00 

14:00～16:00 

 

５ 

 

 

 

 

 

６ 

「ここいく」 

ボランティアさんと 

一緒にあそびましょう 

11:00～11:20 

７ 

８  

のびのび発育測定 
プレイルームに 

乳幼児用の身長計・

体重計を設置します 

自由に計ってください 

10:00～16:00 

９  

 

１０  

いっしょにあそぼう 

アドバイザーと一緒に 

手あそびやふれあい 

あそびをしましょう♪ 

10;30～10:50 

 

１１ 

おしゃべりサロン 

「親子で集まれ！みんなで  

お話しましょう」 

対象：就学前のお子さんと 

その保護者どなたでも 

10:00～11:00 

 〈多目的ルーム〉 

１２ １３ 

子育て 

わいわいトーク 

対象：２０２５年１１月～ 

202６年１月生まれの 

第１子と母親 

10:00～11:30 

<多目的ルーム> 

１４ 

１５ 

「てづくり」 

ボランティアさんと 

一緒に季節の折り紙を 

しましょう 

14:00～16:00  

<工作ルーム> 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

ぴよぴよミニ講座 
「乳児の救急対応・

心肺蘇生」 

対象：２０２３年４月以降 

生まれの方 

10:30～11:30 

〈多目的ルーム〉 

２０ 春分の日 

 

２１ 

２２ 

 

 

 

 

 

 

 

２３ 

ベビー発育測定 
プレイルームに乳児用

の身長・体重計(10㎏

まで)を設置します 

自由に計ってください 

10:00～16:00 

２４ 

 

 

２５ 

休所日 

２６  

おはなし「おもちゃ箱」 

ボランティアさんと 

一緒にあそびましょう 

11:00～11:20 

２７ ２８ 

２９ 

 

３０ 

 

 

 

 

３１ 

  

    

※日程や時間が変更されることもあります。詳細は  あかし子育て応援アプリ(母子モ) をご覧ください。 

※要予約・要申し込み記載のないイベントは、どなたでもご参加できます。参加状況によっては入場制限をさせて頂く場合があります。 

※気象警報発令中、子育て支援センターは臨時閉所します。（イベントも中止させていただきます。） 

  

  
あかし子育て相談室 
（あかし子育て支援センター内） 

電話・来所による乳幼児期の育児相談 

相談専用電話（０７８）９１８－５６１０ 

時間：９:００～1７:00 

来所相談については事前予約もできます。 

気軽にお声がけください。 

 

 

あかし子育て支援センター 
 

場   所  ： 明石市大明石町１丁目６番１号 

        パピオスあかし５階 あかしこども広場 

開所日時 ： 9：00～17：00 

＊休所日は毎月最終水曜日・年末年始 

（最終水曜日が祝日・12/29～31の場合はその前の水曜日） 

電 話 :（078）918－5597 

F A X :（078）918－6191 

 

講座のお申し込み 

お問い合わせ 

電話（０７８）９１８－５５９７ 

受付時間：９:００～1７:00 

子育て支援課 

２０２６（令和８）年 

にこにこ相談 
(心理士相談) 

子育ての不安や育児疲れ

などご相談ください 

９：１５～１０：４５ 2組

(要予約)  

明石市内在住者 

 

 

ふれあい週間 
3/23.24.26.27(13:00～15:00) 

中高生・大学生のお兄さん・お姉さんが、

プレイルームにきてくれます。 

 

 

(2/8～3/11受付) 

明石市内在住者 

先着１６組(要予約) 

 

(2/18～3/9受付) 

明石市内在住者 

先着１６組(要予約) 

 

「心肺蘇生の実技も 

あります。」 

(２/2６～3/17受付) 

明石市内在住者  

先着１２組(要予約) 

 


