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明石市インクルーシブ推進課

8/31
2025年

日

10:00 ~ 11:45
パピオスあかし５F

多目的ルーム

子どもの様子がおかしい

大ケガをした

そんな時、パパならどうしますか？

気づいていないけれど、実はお家の中にも、

たくさんの危険があります。

講座では、人工呼吸や心肺蘇生法、のどに

物を詰まらせたときの対処法などを学ぶこ

とができます。

いざという時に子どもの

命を守れるパパになりませんか？

乳幼児がいるパパママ

出産予定のあるパパママ

対象

定員

16組 無料

参加費

子ども同伴可

同室託児あり



テーマ 時間

乳幼児に多い事故について

10：00～10：40
（座学）

身近に起こる事故の予防法

非常時の対処法

休憩 10：40～10：50

AEDの使用方法

10：50～11：45
（実習）

覚えておきたい心肺蘇生法（人工呼吸）

誤飲時の対処法

申込フォームで受け付け

市ホームページの申込フォームに必要事項を入力してください

電話、ファクシミリで受け付け

参加者全員の氏名・年齢、住所・電話番号・メールアドレス・託児の有無を
連絡してください

申込方法

申込〆切 ２０２5年 8月１８日（月）

お問い合わせ
TEL：（078）918-6037 FAX：（078）918-5６１７

（ 電話受付時間：平日 8 ：55～ 1 7 ：40 ）

E -ma i l ： i n c l u s i ve@c i t y . a kash i . l g . j p

場 所
パピオスあかし５Ｆ 多目的ルーム
(明石市大明石町１-６-１)

●JR明石駅・山陽明石駅降りてすぐ。

※パピオスあかし駐車場は有料です

プログラム

申込みはこちらから

応募多数時抽選
・申込フォームから申し込まれた方は、8月22日(金曜日)までに、
・当落の案内メールを送ります
・電話などで申し込まれた方には、メールまたは電話で当落結果をお知らせします

託児

抽選結果

同一会場内で託児サービスをご利用いただけます（無料）

明石市インクルーシブ推進課 (明石市中崎１-5-１)


