
まなびのたより
１２月の市民講座 Vol.８

忙しい年の瀬ではありますが、ほっと一息つ
いてみませんか。
自然の移ろいを楽しみながら、心豊かな時間

を過ごしましょう。コミセンでお待ちしており
ます♪

～障害がある方など、電話でのお申し込みがご不便な方へ～

市民講座は、ファックスでお申込できます。
開催コミセン名、講座名、講座開催日、氏名、住所、連絡先（電話とＦＡＸ）、必要な配慮（手話通訳、要約筆記等）を記入して送信して
ください（開館時間中以外は無効とします）。配慮（手話通訳、要約筆記等）が必要な方は、講座開催日の2週間前までにお申込みください。
FAXの申込みフォームが必要な方は裏面のQRから明石市のホームページを確認してください。

赤ちゃんから大人まで

ゆめみるクリスマスコンサート
～素敵な音のプレゼント～

講師 あんさんぶる dosso

●時間 :10:00～11:30
●参加費 :無料
●定員 :30名
●11/15(土) 朝9時より受付開始

12/13

(土）

： 923-1439

： 918-5967

電話
FAX

望海中コミセン
小さな子どもたち大歓迎！み
んなの心に豊かさを！クリス
マスに音楽で楽しいひととき
を過ごしましょう！

●時間 ：13:30～15:00
●参加費：無料
●定員 ：60名
●11/13(木) 朝9時より受付開始

： 935-5325

： 918-5969

電話
FAX

高丘中コミセン
（高丘中央集会所） 日本の心の歌「 民謡 」

ふるさとの民謡を皆さんご一
緒に楽しみましょう。

12/12

(金）

楽しいやさしい民謡

講師 宮瀧 唯男

12/19

(金）

電話
FAX

大久保北中コミセン

●時間 ：13:30～15:00
●参加費：無料
●定員 ：20名
●11/15(土) 朝9時より受付開始

明石北高生によるスマホ相談会

講師 明石北高校生徒

明石北高校の生徒さんがスマホ
の疑問に丁寧に答えてくれます。
遠慮せずに、何でも尋ねてくだ
さい。

： 935-3588

： 935-3592

●時間 ：10:00～11:30
●材料費：大小セット 1200円

大のみ 750円
●定員 ：20名(親子参加可)
●11/18(火) 朝9時より受付開始

： 943-0303

： 918-5973

電話
FAX

魚住中コミセン 福を呼び、苦労を無くす（不
苦労）と言われている縁起の
良いフクロウの置物を作って
みませんか？

12/20

(土）

クレイアート教室
幸運を呼ぶフクロウを作ろう

講師 平石 晶子



１２月の市民講座

連絡先
受付

開始
定
員

内容講師講座名時間開催日
中学校
コミセン

918-1612

Fax918-5961
11/ 440

音楽に興味はあっても、コ
ンサートに行く機会がない
方にお楽しみいただけるよ
うな参加型コンサート。

ムジカ
ライゼ

ムジカライゼ コンサート
～みんなで楽しもう！

クリスマスコンサート～
※幼稚園児以上対象（保護者同伴）

10:00～
11:30

12/ 6

(土)

錦城

918-1612

Fax918-5961
11/2540

落語の魅力を伝えるため、
明石の人々とふれあうため
に、再び来てくれます。

桂 咲之輔
年忘れ ふれあい落語会
～桂 咲之輔さんを迎えて～
※小学生以上(保護者同伴)

10:00～
12:00

12/20

(土)

913-0633

Fax913-0643
11/1515

美しい字を書くことにあこ
がれをお持ちの人など、気
軽に学びに来てください。

並河 姚光ペン字講座 ～年賀状～
10:00～

11:30

12/14

(日)

朝霧
913-0633

Fax913-0643
12/ 210

先生は、どんな題の字の手
本も書かれます。帰るころ
には書初めが完成しますよ。

並河 姚光
書初めのための書道教室
※小・中学生対象

10:00～
11:30

12/26

(金)

912-3620

Fax912-3633
11/ 440

太寺廃寺をはじめとして播
磨の野に展開した仏教文化
を紹介します。

明石市立
文化博物館

明石の寺院跡
10:00～

11:30

12/ 4

(木)

大蔵
912-3620

Fax912-3633
11/1340

童謡からクラッシックまで、
聴いたり歌ったり、クリス
マスを楽しみましょう♪

ムジカ
ライゼ

小さな音楽会
～クリスマスコンサート～

10:00～
11:30

12/13

(土)

922-4700

Fax918-5965
11/1940

クラリネットの仕組み、歴
史等を、生演奏を交えてお
届けします。

新居 遥輔
杉原 莉鈴

クラリネットに
魅せられた作曲家たち
～生演奏とともに～

13:30～
15:00

12/20

(土)
衣川

929-0355

Fax929-0808
11/ 750

南米ｱﾝﾃﾞｽのケーナ・サン
ポーニャとギターの織り成
す音楽に心癒されましょう。

勝野 勉
ケーナが奏でるアンデスの世界
～身もこころもアンデスに染まる～

13:30～
15:00

12/ 9

(火)
野々池

923-1439

Fax918-5967
11/ 110

からだの内側の筋肉を使い、
骨の柔軟性を高めるピラ
ティスを楽しく体感！

林 えみやさしいピラティス
10:00～

11:00

12/ 6

(土)
望海

936-0879

Fax936-0947
11/1414

はがきに花や野菜等、身近
にある物をかき、伝えたい
言葉を添えてみませんか。

脇坂 正義
絵手紙教室
～ヘタでいい、ヘタがいい～
※材料費300円必要

10:00～
12:00

12/13

(土)
大久保

935-3588

Fax935-3592
11/ 850

部屋を暗くして人形を色鮮
やかに浮かび上がらせ幻想
的な世界をプレゼント。

やまて
オープン
シアター

クリスマス おはなし会
10:00～

11:30

12/13

(土)

大久保
北

935-5325

Fax918-5969
（高丘中央集会所）

11/1416
一緒にみんなが集まる日の
ご飯を作ってみましょう。
※材料費1000円必要。

へるす
イート

みんなが集まる時の献立
～冬に食べたい料理など～

9:45～
12:45

12/13

(土)
高丘

& Fax

947-0073
11/ 950

ジャンルに拘らず、独自の
アレンジを加え二人ならで
はのハーモニーを奏でます。

フェイバリット
とカンカンガー

ルズ

フェイバリット
・コンサート

13:30～
15:00

12/ 6

(土)
江井島

943-0303

Fax918-5973
11/1112

フルーツたっぷりビスキュ
イロールケーキを作ります。
※材料費1000円必要。

硯 智美
楽しくお菓子づくり♪
～美味しいお菓子づくりに

チャレンジしてみませんか～

10:00～
12:30

12/12

(金)
魚住

947-0199

Fax947-0229
11/ 730

地元明石出身の桂阿か枝さ
んが、上方落語の魅力を
たっぷりと教えてくれます。

桂 阿か枝上方落語の魅力再発見！
10:00～

11:30

12/ 6

(土)
魚住東

947-0199

Fax947-0229
11/1420

子どもからシニアまで幅広
く、初心者でも楽しめるダ
ンスフィットネスです。

臼井
ブリットマリー

初めてのズンバ！
～楽しく踊って健康増進～

10:00～
11:30

12/13

(土)

943-6741

Fax918-5975
（西部文化会館）

11/1112
育てやすく愛らしい多肉植
物に触れながら、癒しのひ
と時を過ごしませんか？

山本真理子
多肉植物寄せ植え教室
※材料費500円必要

10:00～
12:00

12/10

(水)

二見
943-6741

Fax918-5975
（西部文化会館）

11/2610
迎春用フラワーアレンジメ
ントを飾って新年を迎えま
せんか？

山本 惠子
フラワーアレンジメント
～お正月バージョン～
※材料費3000円必要

13:30～
15:00

12/27

(土)

発行：明石市 市民生活局 市民協働推進室 コミュニティ・生涯学習課

ご覧の情報は、明石市のホームページでも確認が出来ます。

コミセンは火曜～土曜は9:00～21:00、日曜は9:00～17:00開館。月曜・祝日は休館。駐車場はありません。公共交通機関でお越しください。
※受付開始日の午前9時から先着順に窓口、電話、FAXにて受付。（開館時間中のみ） ※持ち物など、詳しくは各コミセンにご確認ください。
※基本的に受講は無料です。ただし、講座によっては別途材料費等がかかる場合があります。
※衣川/大久保中学校コミセンは、学校施設内にはありません。


