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大地の家大地の家
木の根学園木の根学園

サポートセンター翔サポートセンター翔

特別養護老人ホーム恵泉特別養護老人ホーム恵泉

恵泉第2特別養護老人ホーム恵泉第2特別養護老人ホーム

恵泉第3特別養護老人ホーム恵泉第3特別養護老人ホーム

ケアハウス恵泉ケアハウス恵泉
第2ケアハウス恵泉第2ケアハウス恵泉

介護老人保健施設恵泉介護老人保健施設恵泉

恵泉グループホーム恵泉グループホーム

特別養護老人ホーム清華苑特別養護老人ホーム清華苑

老人保健施設清華苑養力センター老人保健施設清華苑養力センター

西明石町公民館西明石町公民館

西明石南町公民館西明石南町公民館

花園会館花園会館

藤が丘公民館藤が丘公民館
若林公民館若林公民館

今崎野公民館今崎野公民館

森田会館森田会館

松陰新田公民館松陰新田公民館

松陰会館松陰会館

中ノ番会館中ノ番会館
大窪会館大窪会館

山の下公民館山の下公民館

山手台会館山手台会館

西脇会館西脇会館

谷八木公民館谷八木公民館

八木会館八木会館

福田会館福田会館

東江井安心ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ東江井安心ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ

金ケ崎文化センター金ケ崎文化センター

明石南高等学校明石南高等学校

弁財天厚生館弁財天厚生館

鳥羽厚生館鳥羽厚生館

明石北高等学校明石北高等学校

明石城西高等学校明石城西高等学校

明石養護学校明石養護学校

松陰厚生館松陰厚生館

西大窪厚生館西大窪厚生館

西八木厚生館西八木厚生館

明石商業高等学校明石商業高等学校

望海中学校望海中学校

野々池中学校野々池中学校

鳥羽小学校鳥羽小学校

沢池小学校沢池小学校
大久保中学校大久保中学校

大久保北中学校大久保北中学校

高丘中学校高丘中学校

大久保小学校大久保小学校

大久保南小学校大久保南小学校

山手小学校山手小学校

高丘東小学校高丘東小学校

高丘西小学校高丘西小学校

谷八木小学校谷八木小学校

魚住東中学校魚住東中学校

高丘西公園高丘西公園

高丘東公園高丘東公園

魚住北公園魚住北公園

石ケ谷公園石ケ谷公園

八木遺跡公園八木遺跡公園

金ケ崎公園金ケ崎公園

上ケ池公園上ケ池公園
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福祉避難所 市役所・市民センター

消　防

アンダーパス・地下道

ため池
警　察

主な病院

0 1,000m5001：25,000

災害時帰宅支援ステーション（このステッカーの貼られているところ）
　災害時帰宅支援ステーションとは、大規模災害により交通が途絶したとき各店舗
が可能な範囲で帰宅困難者へ「水道水」、「トイレ」、「道路情報などの情報」の提供を
していただける店舗です。
以下の地域をはじめとして、全国に普及しつつあります。
滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、和歌山県、徳島県、三重県及び奈良県の府県域
（京都市、大阪市、堺市及び神戸市の４政令市を含む）
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はくほう会医療専門学校明石校はくほう会医療専門学校明石校

特別養護老人ホームパール特別養護老人ホームパール

チャーム明石西二見チャーム明石西二見

西島地区ｺﾐｭﾆﾃｨ会館西島地区ｺﾐｭﾆﾃｨ会館

長坂寺会館長坂寺会館

清水公民館清水公民館

清水新田公民館清水新田公民館

西岡会館西岡会館

西二見公民館西二見公民館

少年自然の家少年自然の家

明石清水高等学校明石清水高等学校

明石工業高等専門学校明石工業高等専門学校

美里厚生館美里厚生館

明石西高等学校明石西高等学校

西部文化会館西部文化会館

上西厚生館上西厚生館

江井島中学校江井島中学校

江井島小学校江井島小学校

魚住中学校魚住中学校

錦が丘小学校錦が丘小学校

魚住小学校魚住小学校

清水小学校清水小学校

錦浦小学校錦浦小学校

二見中学校二見中学校

二見北小学校二見北小学校

二見小学校二見小学校

二見西小学校二見西小学校

中尾親水公園中尾親水公園

住吉公園住吉公園

錦が丘中央公園錦が丘中央公園

西二見公園西二見公園

明石海浜公園明石海浜公園

ふれあいプラザあかし西ふれあいプラザあかし西

江井島病院江井島病院
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避難場所

津波一時避難ビル

指定避難所（小・中学校等）

避難所（公共施設等）

凡　例凡　例

標高

0 3ｍ 10ｍ 20ｍ

土砂災害警戒区域

津波の警戒が必要な範囲
（標高 3ｍライン）

津波浸水想定区域

（4）津波 　　　　　　　　　　　　　（4）津波 　　　　　　　　　　　　　① 二見、魚住、大久保地域

海岸線
標高 3ｍ
ライン

津波の警戒が必要な範囲

地震前の堤防

地震後の堤防（液状化により沈下）

標高
（T.P.+3ｍ）

津波水位
（T.P.+ｍ）

T.P.

巨大

津波の被害
最高津波水位 1ｍの津波の最短到達時間

2.0ｍ 115分
※兵庫県・南海トラフ巨大地震津波シミュレーション結果（平成26年2月）

津波は想定を超える津波が発生する場合があるため、標高
3ｍより低いところでは津波の警戒が必要です。

●沿岸部にいる人は、直ちに高台な
どの安全な場所へ避難してくだ
さい。逃げ遅れたときは、津波一
時避難ビルへ避難してください。

●ここなら安心と思わず、より高い
場所を目指して避難しましょう！

●津波は繰り返し襲ってくるので、
津波警報が解除されるまで安全
な場所から離れないでください。

●海の中にいる人は直ちに海から
上がって、海岸から離れてくだ
さい。

●津波注意報が解除されるまで海に
入ったり海岸に近づいたりしない
でください。

発表される津波の高さ
とるべき行動数値での発表

10m超
(10ｍ＜予想高さ)

(5ｍ＜予想高さ≦10ｍ)

(3ｍ＜予想高さ≦5ｍ)

(1ｍ＜予想高さ≦3ｍ)

(0.2ｍ≦予想高さ≦1ｍ)

高い

‒

10m

5m

3m

1m

巨大地震の
場合の発表

大
津
波
警
報

（
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別
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報
）

津
波
警
報

津
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意
報

T.P.：東京湾平均海面

（発表基準）

【津波浸水想定区域】
　津波浸水想定区域は、国の南海トラフ巨大地震による津波想定を踏まえ、兵庫県が公表した
津波シミュレーションの結果より、浸水想定区域を示したものです。
（兵庫県　南海トラフ巨大地震津波被害想定　平成26年）

明石市

測量法に基づく国土地理院長承認（使用）R 3JHs 828
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