
 

 

 
                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

申込み〆切：2026年 7月 3日（金） 

 

 

脳の健康セミナー ＆「みんなで脳力アップ教室」 

新規開講サポーター説明会 
 

FAXでの申込み用紙（FAX：918-5106） 

送信日：2026年  月  日 

 

氏名・住所・電話番号・メールアドレスをご記入のうえ、上記 FAX 番号まで送信してく

ださい。電子申込や電話、メールでの申込みも可能です。メールで申込みされる場合

は、下記の内容を記入して下記メールアドレスへ送信してください。 

フリガナ  

お名前  

住所 

〒     － 

 

日中連絡のつく 

電話番号 

 

メール 

アドレス 

 

                  ＠ 

※ご記入いただいた情報は、脳の健康セミナー＆「みんなで脳力アップ教室」新規開講サポーター 

説明会に関するお知らせのために利用します。 

 

 

             【問い合わせ・申込み】           

明石市 高齢者総合支援室 高年福祉係 

TEL 918-5288 / FAX 918-5106     

メールアドレス kaigoyobou@city.akashi.lg.jp 

 

電子申込はこちらから 

 


