
 

 

 

20 × 20 

Ｓ

Ｎ

Ｓ

の

使

い

方

 

二

見

中

学

校

二

年

 

大

江

 

希

 

 

今

、

私

た

ち

の

生

活

に

は

Ｓ

Ｎ

Ｓ

が

当

た

り

前

の

 

よ

う

に

あ

り

ま

す

。

イ

ン

ス

タ

グ

ラ

ム

、

Ｘ

、

Ｌ

Ｉ

 

Ｎ

Ｅ

、

テ

ィ

ッ

ク

ト

ッ

ク

な

ど

、

ス

マ

ホ

さ

え

あ

れ

ば

友

達

と

す

ぐ

に

つ

な

が

る

こ

と

が

で

き

、

写

真

や

メ

ッ

セ

ー

ジ

を

気

軽

に

や

り

と

り

で

き

ま

す

。

と

て

も

便

利

で

楽

し

い

も

の

で

す

が

、

そ

の

反

面

、

「

ネ

ッ

ト

で

の

中

傷

」、

つ

ま

り

言

葉

に

よ

る

い

じ

め

が

大

き

な

問

題

に

な

っ

て

い

る

と

思

い

ま

す

。

 

 

私

は

最

近

、

あ

る

動

画

を

見

て

い

た

と

き

に

ふ

と

 

目

に

し

た

も

の

が

あ

り

ま

し

た

。

そ

れ

は

動

画

に

対

す

る

中

傷

の

コ

メ

ン

ト

で

し

た

。

コ

メ

ン

ト

の

九

割

は

ポ

ジ

テ

ィ

ブ

な

も

の

で

す

が

、

一

割

は

「

き

も

い

」
 

「

調

子

に

乗

る

な

」

な

ど

の

悪

口

で

し

た

。

 

 

は

じ

め

は

中

傷

の

コ

メ

ン

ト

に

対

し

て

丁

寧

に

注

意

す

る

コ

メ

ン

ト

が

あ

り

ま

し

た

が

、

そ

の

言

葉

に

注

意

さ

れ

た

側

が

反

抗

し

て

言

い

争

い

の

よ

う

に

な

っ

て

い

ま

し

た

。

私

は

そ

れ

を

見

て

、

「

も

っ

と

お

互

い

を

認

め

合

え

る

社

会

に

な

れ

ば

い

い

の

に

」

と
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思

い

ま

し

た

。

で

も

、

そ

れ

を

指

摘

す

る

勇

気

は

な

く

た

だ

画

面

を

見

つ

め

る

こ

と

し

か

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

 

 

Ｓ

Ｎ

Ｓ

で

は

、

顔

が

見

え

な

い

ぶ

ん

、

相

手

の

気

持

ち

を

考

え

ず

に

言

い

た

い

こ

と

を

言

っ

て

し

ま

う

人

が

い

ま

す

。

「

ど

う

せ

バ

レ

な

い

」

「

冗

談

だ

か

ら

」

と

思

っ

て

い

る

の

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

で

も

、

書

か

れ

た

本

人

は

ど

う

思

う

の

で

し

ょ

う

か

。

た

っ

た

一

言

で

も

心

に

大

き

な

傷

が

で

き

て

し

ま

う

か

も

し

れ

な

い

。

そ

う

い

う

想

像

力

を

も

っ

て

発

言

し

て

ほ

し

い

と

思

い

ま

し

た

。

ま

た

、

責

任

感

の

な

い

発

言

が

い

じ

め

や

中

傷

に

つ

な

が

る

原

因

に

な

る

と

思

い

ま

し

た

。

 

 

中

学

生

の

私

た

ち

は

、

ま

だ

大

人

の

よ

う

に

強

く

は

あ

り

ま

せ

ん

。

ち

ょ

っ

と

し

た

言

葉

で

も

、

心

に

深

い

傷

が

残

っ

て

し

ま

う

と

き

が

あ

り

ま

す

。

「

言

葉

に

は

力

が

あ

る

」

と

聞

き

ま

す

が

、

そ

の

力

は

人

を

励

ま

す

だ

け

で

な

く

、

傷

つ

け

る

こ

と

も

あ

る

と

思

い

ま

す

。

特

に

Ｓ

Ｎ

Ｓ

の

言

葉

は

、

世

界

中

の

人

に

一

瞬

で

広

が

っ

て

し

ま

う

の

で

、

軽

い

気

持

ち

で
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投

稿

し

た

一

言

が

、

取

り

返

し

の

つ

か

な

い

こ

と

に

な

る

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

 

 

私

自

身

、

ふ

ざ

け

半

分

で

友

達

に

き

つ

い

言

葉

を

送

っ

て

し

ま

っ

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

そ

の

と

き

は

相

手

も

笑

っ

て

い

た

け

ど

、

思

い

返

す

と

、

私

が

言

わ

れ

て

嫌

な

こ

と

を

言

っ

て

い

た

と

気

づ

き

、

す

ご

く

反

省

し

ま

し

た

。

自

分

で

は

気

づ

か

な

い

う

ち

に

、

人

を

傷

つ

け

て

い

る

と

知

り

、

Ｓ

Ｎ

Ｓ

で

は

、

よ

り

そ

の

こ

と

を

意

識

し

な

け

れ

ば

い

け

な

い

と

思

い

ま

し

た

。

 

 

じ

ゃ

あ

、

ど

う

す

れ

ば

Ｓ

Ｎ

Ｓ

で

の

中

傷

や

い

じ

め

が

な

く

な

る

の

か

。

私

は

、

ま

ず

「

言

わ

れ

て

嫌

な

こ

と

は

書

か

な

い

」

と

い

う

当

た

り

前

の

こ

と

を

み

ん

な

が

ち

ゃ

ん

と

意

識

す

る

こ

と

が

大

切

だ

と

思

い

ま

し

た

。

そ

れ

か

ら

、

も

し

誰

か

が

中

傷

さ

れ

て

い

る

の

を

見

か

け

た

ら

、

見

て

見

ぬ

ふ

り

を

せ

ず

、

 

大

人

に

相

談

し

た

り

、

よ

く

な

い

こ

と

を

注

意

で

き

る

勇

気

を

も

つ

こ

と

が

必

要

だ

と

思

い

ま

す

。

 

 

Ｓ

Ｎ

Ｓ

は

悪

い

も

の

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

使

い

方

し

だ

い

で

、

人

と

つ

な

が

れ

た

り

、

元

気

を

も

ら

え
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た

り

、

た

く

さ

ん

の

良

い

こ

と

が

あ

る

と

思

い

ま

す

。

で

も

そ

の

分

、

使

い

方

を

間

違

え

る

と

、

人

を

深

く

傷

つ

け

る

こ

と

も

で

き

て

し

ま

う

と

い

う

こ

と

を

忘

れ

て

は

い

け

ま

せ

ん

。

 

 

私

は

こ

れ

か

ら

、

Ｓ

Ｎ

Ｓ

を

使

う

と

き

に

は

、

思

い

や

り

を

も

っ

て

言

葉

を

選

び

た

い

で

す

。

そ

し

て

、

誰

も

傷

つ

け

な

い

、

や

さ

し

い

Ｓ

Ｎ

Ｓ

の

使

い

方

が

で

き

る

人

に

な

り

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

い

じ

め

や

中

傷

の

な

い

社

会

を

作

る

に

は

、

み

ん

な

が

「

自

分

の

言

葉

に

責

任

を

持

つ

こ

と

」

か

ら

始

ま

る

と

思

う

の

で

、

私

も

改

め

て

そ

の

一

歩

を

踏

み

出

し

て

い

き

た

い

で

す

。

 

 


