
2021 年度（令和３年度） 第１回明石市社会福祉審議会 

 

次    第 

 

１ 委員長及び委員長職務代理者の選出 

 

 

 

 

 

２ 明石市の福祉・こども関係重点施策 

（１）第４次地域福祉計画の策定について【資料 1～5頁】 

 

 

（２）明石市の認知症に関する取組について 

-(仮称)認知症あんしんまちづくり条例の制定・認知症安心プロジェクトの実施- 【資料 6～17 頁】 

 

（３）その他の重点施策について【資料 18～22 頁】 

 

 

 

 

 

３ そ の 他 

 ・事務局からの連絡事項等について 

 

 

 

以 上 
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明石市における認知症施策について

１ 明石市の高齢者の現状

  2021 年（令和３年）４月１日現在、65 歳以上の高齢者は 79,741 人、住民基本台帳人口

に占める割合（高齢化率）は 26.2％と、兵庫県（29.0％：令和３年２月現在）や全国（28.9％：

令和３年４月現在）と比して低い。（ただし、地域差あり、30％を超える中学校区もあれば

20％を下回る校区もある。）

２ 基本的な考え方

  団塊の世代がすべて 75歳以上になる 2025 年を間近に控え、高齢者がいつまでも元気で活

躍できるよう、また配慮が必要な高齢者も住み慣れた地域で安心して暮らしていけるよう、

地域総合支援センターの本格稼働、高齢者福祉月間（９月）の創設、中学校給食を活用した

高齢者みんなの給食、認知症早期支援事業など、幅広い施策を実施、展開しています。さら

に、昨年 10月からは「認知症あんしんプロジェクト」を開始し、認知症サポート給付金の創

設、あかしオレンジ手帳やあんしんチケット（サポート無料券）の配付等、「認知症にやさし

いまち」の実現に向けた施策を進めているところです。

※「認知症あんしんプロジェクト」の詳細については、資料４を参照

３ 認知症施策

（１）認知症高齢者数の推計値

  

国の認知症有病率推計(認知症施策推進大綱より)に基づく明石市の認知症高齢者数の推計値

年齢 人口 有病率 有病者数

65～69歳 17,141 1.5% 257

70～74歳 22,119 3.6% 796
75～79歳 16,247 10.4% 1,690
80～84歳 12,073 22.4% 2,704
85～89歳 7,719 44.3% 3,420

90歳以上 4,442 64.2% 2,852

79,741 14.7% 11,719

（令和３年４月１日現在）

-明石市の認知症に関する取組について- 資料３
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