
申込み 下記の二次元コードからお申込みください。
読み取りが難しい場合は、お電話にてお問合せください。

【 申込み締切： ７月11日（ 金 ） 】

https://logoform.jp/form/eHmi/765041

お問い合わせ

TEL

MAIL

078-918-5669

hi-soudan＠city.akashi.lg.jp

（平日：8：55～17：40）

あかし保健所 相談支援課 中川・奥田・琴井谷・山内

潰瘍性大腸炎・クローン病R7年

講師：医療法人錦秀会 インフュージョンクリニック

公認心理士 吉田 愛 氏

日 時 ７月１９日（土） １４：３０～１６：３０

場所 あかし保健所 ２階 会議室
（明石市大久保町ゆりのき通１丁目４-７）

内容 講話 14：30 ～ 15：30

講師：あんどう消化器内科IBDクリニック

院長 安藤 純哉 氏

※当日は出入り自由です。
体調やご都合に合わせてご参加ください。

「 心のセルフケア 」
～ストレスや不安との向き合い方を学ぶ～

交流会 15：40 ～ 16：30  

「 病院との上手な付き合い方 」

～いつも忙しそうにしているあの先生は診察の時に何を考えているのか～

https://logoform.jp/form/eHmi/765041

