
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“シルバーサポーター”とは、認知症のことを学んで、お住まいの 

地域で地域活動を行う、明石市独自のボランティア制度です。 

 「認知症の人との接し方」、「各種支援制度」、「二見地区の地域 

資源」を講座で学び、身近な支援者として、ご協力いただける方を

募集します。 

電子申込・電話・メール・FAX にて、「講座名」・「お名前」・「フリガナ」・「住所」・

「電話番号」・「メールアドレス」をご記入のうえ、お申し込みください 

■締切：7 月 10 日 (金) 必着 

 ≪申込・問合せ先≫  

 明石市 福祉局 高齢者総合支援室 高年福祉係 

 TEL（078）918-5288 FAX（078）918-5106 

 Email：kourei-fukushi@city.akashi.lg.jp 

 

申込方法 

      2026 年 7 月 24 日（金）13：00～16：00（開場 12：30） 
 

       二見コミュニティ・センター（西部文化会館） 

      ３階 大会議室 （明石市二見町西二見 597-2） 

※公共交通機関のご利用にご協力をお願いいたします。 
 

     認知症の人を地域で支援するボランティア活動に興味が 

     ある人や認知症の人との接し方などを詳しく学びたい人 
     

     筆記用具、スリッパ、水やお茶などの水分補給できるもの 
 

     50 人（先着順） 

     無料 

 

日 時 

場 所 

対 象 

定 員 

参加費 

シルバーサポーター養成講座の 

ご案内 

持ち物 

電子申込はこちらから 
 
 
 
 
 
 
 
 
FAX で申請の場合は
裏面をご確認ください 



電子申込はこちらから 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

申込み〆切：2026年 7月 10日（金） 

 

 

シルバーサポーター養成講座 
 

FAXでの申込み用紙（FAX：918-5106） 

 送信日：2026年  月  日 

 

氏名・住所・電話番号・メールアドレスをご記入のうえ、上記 FAX 番号まで送信してく

ださい。電子申込や電話、メールでの申込みも可能です。メールで申込みされる場合

は、下記の内容を記入して下記メールアドレスへ送信してください。 

フリガナ  

お名前  

住所 

〒    － 

 

電話番号 

（日中連絡が

つく番号） 

 

メール 

アドレス 

                                             

＠                                                                

※ご記入いただいた情報は、シルバーサポーター養成講座に関するお知らせのために利用します。 

 

  【問い合わせ・申込み】 

  明石市 高齢者総合支援室 高年福祉係 

  TEL 918-5288 / FAX 918-5106 

  メールアドレス 

  kourei-fukushi@city.akashi.lg.jp 


