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おおくらde

みんなのまなび

明石市民の方なら

どなたでも受講できます♪

申込方法：受付開始日の午前９時から電話又はFAXで受付。

FAXの場合は、開催コミセン名・講座名・講座開催日・氏名・連絡先
（電話とFAX）・必要な配慮（手話通訳・要約筆記等）を記入して送信
（開館時間中以外は無効とします）。

※配慮（手話通訳・要約筆記等）が必要な方は、講座開催日の２週間
前までにお申込みください。

大蔵コミュニティ・センター TEL 078-912-3620 FAX 078-912-3633
〒673-0856 明石市西朝霧丘4-7（大蔵中学校内）

開館時間：（火～土）9：00～21：00 （日）9：00～17：00

休 館 日：月曜日、祝日（日曜日と重なった場合は開館）、年末年始（12/28～1/4）

警報発令時：明石市に｢大雨｣｢洪水｣｢暴風」のいずれかの警報が発表された場合、コミセンを利用できません。
午前の講座は午前７時から講座開始時間 、午後の講座は午前１１時から講座開始時間までの間に
警報が発表された場合、休講となります。

市 民 講 座

2025年度

春号

小さな音楽会
～季節の歌～

日時：４/１９（土） 10:00～11：30

講師：ムジカライゼ
定員：４０名

よく知られている季節の歌を
前半はミニコンサート、後半は
皆さんと楽しく歌います。

加藤ゼミ
～ニュースを読む～

日時：➀６/２１（土）10:00～11：30
②６/28（土）10:00～11：30
1級ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙ・ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ技能士

講師：加藤 秀司
定員：１２名

今こそ正しいニュースの見方を身に
つけましょう。少人数制のゼミ方式
なので疑問はその場で解決できます。
➀②は、同じ内容です。

ギター担いで

子午線３０３キロ
唄い歩き旅

日時：６/７（土） 10:00～11：30

土地家屋調査士・1級建築士

講師：藤本 明生
定員：４０名

日本の子午線を北から南まで
踏破したドキュメント。
様々な人との出会いがありまし
た。語りと歌の楽しいひと時を
どうぞ。

若菜と宇治十帖

日時：５/24（土） 10:00～11：30

古典と歴史に親しむ会

講師：高堀 枝裕二
定員：４０名

宇治十帖は、単なる後日譚では
なかった。人間味あふれる
登場人物を中心に源氏物語のいきつい
た文学の極致を体験していただけます。

明石ゆかりの

草木を楽しむ（春）
～大蔵中植物のルーツ～

日時：５/１０（土） 10:00～11：30

自然観察指導員

講師：髙野 哲司
定員：２０名

大蔵中学校の構内を散策
しながら明石ゆかりの草木を学びます。
植物学者牧野富太郎博士ゆかりの草木を
短歌等通して紹介します。
持ち物：虫眼鏡(あれば)

■講座当日は、筆記用具・水分補給用の飲み物をご持参ください。

神姫バス「明石高校前」下車してすぐ
又は「明高下」下車して北へ徒歩３分

※コミセンに駐車場はありませんので、
公共交通機関をご利用ください。

受付開始：３月１９日(水)

受付開始：５月７日(水)

受付開始：４月２４日(木)

受付開始：５月２０日(火)

●

●

明石高校前

明高下

受付開始：４月１０日(木)



2025年度 入学案内

まなびが見つかる

「ライトコース」

自分の興味や関心に合わせて、好き
な講座を好きなだけ受けることがで
きます。

申込受付期間：３月1日～12月21日

まなびが広がる

「科目別コース」

１０ある学科から好きな学科を１つ
選んで１年かけてじっくり学ぶこと
ができます。

申込受付期間：2月13日～2月28日

まなびが活きる

「わたしを活かすコース」

学んだことを活かして、あなたらし
く活躍する方法を探ります。一歩踏
み出してみませんか。

申込受付期間：2月13日～2月28日

申込・問い合わせ先：あかねカレッジコーディネートセンター
☎(０７８)９１８－５４１５

➀入学申込

≪願書受付開始日時≫

３/１ (土) ９：００～
願書と学習資料代1,000円を
お近くの中学校コミセンへ提出

③希望の講座を申込

≪受講申込開始日時≫ 

４/１５ (火) ９：００～
大蔵コミセンでは、下記講座を

開催します。

➁オリエンテーション受講

≪大蔵コミセンでの開催日時≫

３/１５(土) 10：00～11：30

４/１２(土) 10：00～11：30

あかねカレッジは、６０歳以上の明石市民が入学できる
開かれた学びの場です。

日 時 講座名 講 師 定員 講座ID

5/8(木)
10:00～11:30
※動きやすい服装で

姿勢改善健康講座１
～姿勢のおはなし～

姿勢調整師

中田哲生
20名

対面形式

25-03-003

5/14(水)
13:30～15:00

子どもの目が輝く自然体験って？
～身近な自然の良さを見つけてみませんか？～

一般社団法人のはらくらぶ

一宮小栞 40名
ライブ配信

25-03-004

5/17(土)
10:00～11:30

※材料費100円

梅雨や夏を過ごしやすくする
薬膳・つぼ講座

～薬膳茶の試飲つき～

薬膳師

井上優子
20名

対面形式

25-03-005

5/21(水)
13:30～15:00

明石城の謎を探る
明石市立文化博物館

宮本博
40名

ライブ配信

25-03-006

6/12(木)
10:00～11:30
※動きやすい服装で

姿勢改善健康講座２
～腰・猫背～

姿勢調整師

中田哲生
20名

対面形式

25-03-007

6/14(土)
10:00～11:30

終戦80年～明石公園の惨劇～
明石の歴史を考える会

岩澤泰宏
40名

対面形式

25-03-008

6/18(水)
13:30～15:00

犯罪事例と対策
～目指せ犯罪ゼロのまち～防犯講座

明石市総合安全対策室 40名
ライブ配信

25-03-009

各コースの詳しい内容・申し込み方法などは、各中学校コミセンなどで配架されている「入学案内パンフレット」
または「あかねカレッジ」のホームページをご覧ください。

■講座当日は、筆記用具・学生ファイル・水分補給用の飲み物をご持参ください。


