
二見コミセン通信 2025年度冬号
二見コミセンでは講座を西部文化会館で開催しています。（月曜日・祝日休館）

住 所：〒674-00９４明石市二見町西二見597-2（右地図参照）

アクセス：山陽電車「西二見駅」から徒歩1０分。「東二見駅」から徒歩17分。

最寄りＴａｃｏバス停 「西部文化会館前」

１月～３月開催予定の講座

西部文化会館

市 民 講

どなたでも学べます！

↑二見コミセン
ホームページ

申込方法：受付開始日の午前9時から

窓口または 電話、FAXで先着順に受付

二見コミセン（西部文化会館）
TEL : 078-943-6741  FAX：91８-5975

講師：ととろ会
会場：二見中コミセン1階クラフト室
材料費：８００円
持ち物：エプロン・タオル
＊汚れても良い服装
初めてでも大丈夫！

世界に一つだけの作品をお気に入りの色で

仕上げませんか？

受付開始：２月4日（水）

YouTubeとGoogleレンズを中心に

動画・カメラ・QRコード・音声アシストに

ついて学びます。スマホの楽しさや便利

さを体験してみましょう。

講師：ソフトバンク

1/28（水）10:00∼12:00

3/4（水） 13:30∼15:00

スマホアドバイザー
講師：ＹＷＣＡ

福井 武司

受付開始：12月2６日（金）

受付開始：１月7日（水）

定員：20名

講師：ラジオパーソナリティ
上田 哲也

受付開始：１月2１日（水）定員：８0名

定員：12名
受付開始：12月2３日（火）

1/22（木） 10:00∼11:30

10:00∼12:00
2/7（土）

10:30∼12:002/21（土）

今回は、古典芸能推奨の観点

からゲストに太神楽の豊来家

玉之助さんをお迎えし、特別

出演していただきます。プロの

本芸を是非お楽しみください。

受付開始：12月１９日（金）

わかりやすい日本語で

外国人の方と和気あいあい

コミュニケーションを
とってみませんか？

1/20（火） 13:30∼15:00

定員：20名（申込者10名未満は中止）

講師：西海 佳苗 （ピアノ）
講師：三川 八恵

スマートフォン体験講座
～動画とカメラを活用しよう～

アイヌ語でカムイミンタラ（神々の遊ぶ庭）

と称される北海道大雪山の魅力を写真と

お話で体感してみませんか。 ～202６年

に初めて大雪山の写真集を発行～

大人の陶芸教室

『お庭を3倍楽しむ法』
シリーズ①②③④
（合計５６名参加）

親子陶芸教室
(親子１０組参加)

剪定のしかたは、むず
かしいが基本的なこと
がわかって良かった。

親子共、初めての体験が
できすごく楽しかった。

子どもたちがキラキラ
して作っていました☆

興味深く聞けました。
家の木を剪定するのに
参考にしたいです。

知恵が増え楽しい!!
シリーズを続けてください。

こんな講座が
開催されました

ピアノ・トロンボーンの優しい
音色を聴きながら
素敵なひと時を
過ごしませんか♪

※統一の貸出機使用

坂本 裕樹 （トロンボーン）

定員：５0名 定員：８0名



警報発令時について
明石市に『大雨』『洪水』『暴風』の
いずれかの警報が発表された場合講座
は休講になります。
午前の講座：７時から講座開始時間

までの間
午後の講座：１１時から講座開始時間

までの間
コミセンから申込者へ連絡はいたしま
せん。
なお、台風接近により、公共交通機関が
当日の運転見合わせを前日から発表し
ている場合も前日８時半までにコミセ
ンにお問い合わせください。

ラ イ ト コ ー ス

1月～3月 開催予定の講座

申込受付開始

１２/1６（火） ９時開始

西部文化会館９４３－６７４１

３/１０(火)
13:30～15:00

３/１１(水)
13:30～15:00

先祖調べから家紋調査をするうちに、家

紋に魅せられて、いつしかお墓巡りが趣

味となりました。家紋と名字の関係や明石
市の地域性についてご紹介します。

趣味から始まった家紋調査
明石で読み解く名字と地域性

講師：明石市立文化博物館 学芸員
須貝 隆弘

講座 ID ２５－１３－０３８

２/１９(木)
13:30～15:00

林、松江の海岸沿いのまちの文化、歴史

を学びます。新たな発見に出会い、知れ
ば知るほど興味深いまちを紹介します。

※西部文化会館での座学です。

講座 ID ２５－１３－０３６

まち歩きマップ シリーズ➄
～藤江・松江を楽しもう～

講師：ヘリテージ明石 吉川 悟

講座 ID ２５－１３－０３３

１/２1（水）
13:30～15:00

落語から学ぶ
～ことばの届け方～

講師：落語家 桂 阿か枝

登場人物の息づかいや声の調子、間の

妙が、物語に命を吹込み、聴く人の心に

すっと届く。そんな笑いと人情が織りな
す上方落語から、ことばの力と届ける

技を楽しく学ぶ講座です。

『１年をふりかえる交流会』

今年度のあかねカレッジライトコースも、まもなく終盤を迎えます。
“学んできた自分”をふり返り、これから学んでいきたい視点や
気づきを見つけませんか？この１年間を他の受講生と交流しながら
ふり返ることで、ひとりでは気づかなかった想定外の視点や情報に
出会えるかもしれません。

12月１６日（火）から講座と同時に申

し込んでください。

※他の中学校コミセンでも受講可能

です。

・筆記用具

・学生ファイル

2月 ５日（木） １３：３０～１５：００
講座 ID ２５ー13ー０３９（定員：３０名）

3月１８日（水） １０：００～１１：３０
講座 ID ２５ー13ー０４０（定員：３０名）

開催日時 参加方法

持ち物

どちらか1日を選んでください。

講師：今井 豊 定員50名

明石の歴史いろいろ 中世編１

～「平家物語」と明石～

明石市内に源平合戦にまつわる史跡があり文武
共に優れた武将であった平忠度の最後の地とし
て伝承が伝わるが、神戸市長田区にも平忠度を
祭る塚がある。この二つの伝承の考察と「平家
物語」の舞台としての明石の歴史を考察する。

講座 ID ２５－１３－０３７

●オンライン可の講座は、 事前連絡
のこと。

●学生ＩＤと受講希望講座IDを準備
の上お申し込みください。

●定員になり次第、締切りとなります。

１/２７(火)
13:30～15:00

講座 ID ２５－１３－０３４

明石の歴史いろいろ
原始・古代編２

～「源氏物語」と明石～
講師:今井 豊 定員50名

石山寺で紫式部が源氏物語の執筆を「須磨」

「明石」からはじめたと説がある。

紫式部が「源氏物語」に託した夢と希望を探り
ながら、当時の明石について考察する。

２/１８(水)
13:30～15:00

講座 ID ２５－１３－０３５

講師:管理栄養士 横田 久代

ライブ又は
録画配信

オンライン可

ライブ又は
録画配信

オンライン可

ライ配ブ又
は録画信

オンライン可

高齢期における栄養学について
～心と身体の健康づくり～

注意！

１/１４（水）
13:30～15:00

講座 ID ２５－１３－０３２

暮らしを楽しむ写真撮影術

講師:KATACHI PHOTO PROJECT代表
藤田 温

ライブ又は
録画配信

オンライン可

写真撮影を楽しみたい、趣味にしたいと

いう方を対象にした講座です。

難しい知識やテクニックではなく、人に
見せたくなる写真を撮るために必要な

考え方をご紹介。スマホしか持ってない

という方も大歓迎。

定員50名

ただ食べるだけではなく

健康的な生活に欠かせな
い知識をもっていれば毎

日を楽しく生きることが

できます。


