
事業の概要

知的障碍者スポーツ交流イベントの開催

2

あかし猫よろず屋 飼い主のいない猫のTNR活動（保護、避妊、去勢、リターン）、負傷猫の治
療、看取り、里親探し等により、飼い主のいない猫をこれ以上増やさないよう
取り組む。地域猫活動
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■活動サポートコース（10万円）

1

たまっこクラブ
知的障害者及び介助者等を対象に、スポーツ交流イベント（サッカー交流、ニュース
ポーツ体験会）を開催し、共生社会づくりに取り組む。

団体名/事業名

5

とまり木文庫
本を通じて多様な人々が安心してつながることができるよう、青空図書館（大
蔵海岸等）や読書会（二見図書館等）を開催する。

本のチカラをかりて、人とゆるく楽しくつながる場づくり

4

あかしソシオエステティックサポート 障害者や医療ケア児とその家族をはじめとした社会生活上のハンディキャップを持つ方
を対象に、ソシオエステティック（心に寄り添うことを主とした美容ケア）を行うことにより、
困り事や生活上の希望を安心して話せる場を提供する。ユニバーサルな寄り添い型の美容ケアサロン事業

3

ぐるり明石委員会
不用品交換会を開催し、地域内での資源循環と地域のつながりやコミュニティづくりを
行う。

ぐるり明石

8

明石LDを考える会《Little　Dolphin（リトル・ドルフィン）》
発達障害児や不登校児など、困難を抱える子どもとその保護者を対象に、講座や上映
会、座談会を開催することで、寄り添い、支援を行う。

講座「働くということ」　～障害を持つ人を支えるために～

7

一般社団法人 Future for Kids
子どもたちと保護者を対象に、既存の価値観に捉われない「多様な生き方」を
実践するロールモデルを招いた講演会およびワークショップを実施する。明石・未来共創プロジェクト 　〜正解のない時代を生き抜く

ために、多様な生き方に触れる講演会事業〜

6

WATARIUMI
林崎松江海岸、大蔵海岸等に訪れる人に対し、環境問題に興味を持ってもらうため、
海岸清掃・自然の良さを知るワークショップ、ビーチヨガなど様々なイベントを開催する。明石の海をもっと好きになる～ビーチクリーンはあそびだ！

～

11

がん哲学外来明石メディカル カフェ
がん患者と医師との隙間を埋め、患者を始めとしたがんと共に生きる方々の心に寄り添
うため、がん哲学外来明石メディカルカフェを開催する。

がん哲学外来明石メディカルカフェ

10

こぱんだひろば 未就学児と保護者を対象に、絵本やおもちゃなどの触れ合い遊びを行うととも
に、季節のイベントを開催することで、親子で気軽に参加できる場を提供し、
子育て支援を行う。こぱんだひろば

9

０組ぼっち類型
ダンボール迷路が体験できる場を提供することにより、こどもが遊べる場や保護者同士
のコミュニティづくりの場を創出する。宇宙一アクティブなぼっちイベント（ダンボール迷路第三

弾、部屋一面すごろく）

13

親子読み聞かせ　きくちゃん・こっちゃん 小学校や保育施設、図書館、地域施設等で絵本及び紙芝居の読み聞かせ活動を実
施することで、子どもたちが本に親しむ機会を広げ、地域全体の読書文化の醸成に寄
与する。おやこでつなぐ絵本・紙芝居の読み聞かせ活動

12

musubi project
夏休み期間中、「ラジオ体操＆あさあそび」と称し、体験活動などの親子を対象とした
朝の活動を実施する。

親子のつながりを育む夏の朝の居場所づくり事業



14

あかし不思議探検隊
明石の身近な場所（海岸、河川、公園等）の良さを紹介できる多世代向けのイベントを
開催することで、楽しい社会教育支援活動を行う。

明石の身近な自然環境を生かした楽しい社会教育支援事業

17

にじいろひみつきち
0～2歳児の親子を対象に、子育て家庭が地域とつながりながら安心して過ごせる居場
所づくりを行う。

あそびが世界を変える 明石親子つながりプロジェクト

16

林ふとん太鼓保存会
地域の記憶や文化をつなげていくため、地域の伝統であるふとん太鼓を、幼稚園や小
学校、地域のイベント等と連携しながら、展示および体験の形で実施する。

林っ子ふとん太鼓体験会

15

手話を愛（まな）ぼう
手話を通じて聾者と健聴者が自然に関わり合い、互いに理解を深められる手話カフェを
開催する。手話を通じて聾者と健聴者が自然に関わり合い、互いに理解

を深められる場所を作る

20

明石LDおやの会
学習障害のあるこどもが、自分に合った学び方を見つけ、自信を持って学校生活を送
れるよう、交流会や座談会を開催する。学習障害（LD)の子が本来の力を発揮できる社会に向けて、

学ぶ、つながる、つなぐプロジェクト

19

地域こども花火実行委員会
地域住民が参加できる花火大会を実施することにより、地域コミュニティの再生および
住民同士の交流促進を図る。

地域交流型こども夏祭り事業

18

NPO法人ゆるやか連携ラボ
地域の医療・介護・福祉従事者を対象とした「多職種連携・課題解決型研修会」等を
実施する。

ゆるやか連携ラボ

23

金ヶ崎みんなの教室
郷土の歴史講座やくらしの教室、ミニトマト収穫体験、ハロウィンイベント等を開催するこ
とで、住民間の交流の場を提供する。

金ヶ崎みんなの教室

22

ママリバ
子育て中のママとそのこどもを対象に、交流会等を開催することで、参加者同士のつな
がりや情報交換ができる場を創出する。ママたちのおしゃべり場　～地域でつながる子育て応援事業

～

21

明石まちゼミ実行委員会 明石まちゼミ（地域の店舗が講師となり、専門的知識や実践的なコツ、暮らしに役立つ
情報等を無料で提供する講座）を実施することにより、活気あるコミュニティを形成し、
地域全体の魅力向上に取り組む。明石まちゼミ実行委員会

26

朝霧太鼓推進同好会
地域の夏祭りや敬老会、介護施設等で演奏を行い、失われつつある「日本の伝統芸
能」を守るとともに、地域交流の場を創出する。朝霧地域における和太鼓文化の継承および地域発展のための

推進事業

25

Liberence Coaching Lab（リベレンスコーチングラボ）
キャリア支援及びレジリンス向上を目的に、母親向けミニセミナーとこども向けワーク
ショップを同時に実施する。明石・親子で育む「レジリエンス・ベース」構築プロジェク

ト～母と子で紡ぐ、家庭の心理的安全性向上プログラム～

24

NPO再生可能エネルギーあかし
太陽光発電の導入量目標の実現を目指し、電気消費量の多い下水道浄化センターや
個人宅への太陽光パネルの設置を目指す。

ゼロカーボンの実現を目指し、再エネの活用ならびに推進


