
 
 

 

 

 

 

 

回 日時 場所 内容・講師 募集 

１ 

5月25日（日） 

 11：00～ 

      14：00 

あかしこども広場

キッチンルーム 

（パピオスあかし5F） 

焼きたてピザをみんなで楽しもう！ 

講師：Bombe hiroshiさん 

（ピザ窯クリエーター） 

15組 

参加費 

大人400円 

子ども100円 

託児なし 

２ 

6月28日（土） 

 14：00～ 

      16：00 

ウィズあかし 

  学習室802 

ひとり親家庭セミナー 

        「自己尊重トレーニング」  

講師：安木 麻貴 

（しんぐるまざあず・ふぉーらむ・神戸ウエスト） 

20人 

無料 

託児あり 

（託児は 

未就学児） 

３ 

９月28日（日） 

 14：00～ 

      16：00 

ウィズあかし 

  学習室802 

「ひとり親家庭のためのマネーセミナー 

                ライフプランと教育費」 

講師：山口みのりさん 

（ファイナンシャルプランナー・キャリアコンサルタント） 

30人 

無料 

託児あり 

（託児は 

未就学児） 

４ 

11月16日

（日） 

 14：00～ 

      16：00 

ウィズあかし 

  学習室802 

「ひとり親の親子のための性教育セミナー」 

講師： 大原亜由美さん 

（なぎ・和助産院 助産師） 

20組 

無料 

託児あり 

（託児は 

未就学児） 

５ 

12月6日（土） 

 14：00～ 

      16：00 

ウィズあかし 

  学習室704 

クリスマス交流会「リトミックを楽しもう♪」 

出演： どれみFun English 

（英会話講師 Naomi さん・ 

リトミック講師おおらいみどりさん） 

20組 

参加費 

大人400円 

子ども100円 

託児なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 
問い合わせ・ 

  申し込み 

運営 

2025年度 明石市ひとり親家庭交流事業 

しんぐるまざあず・ふぉーらむ・神戸ウエスト 

       https://www.s-kobewest.com/ 

 

 

明石市役所 児童福祉課 「交流事業」担当 

明石市中崎１丁目５番１号 

e-mail ： jidouka@city.akashi.lg.jp 

電 話 ： ０７８－９１８－５１８２ 

        

ひとりで悩まず 

相談してね♪ 

《対象》  明石市在住のシングルマザー、シングルファーザーの親子、離婚を考えておられるパパ・ママ 

《申し込み》 児童福祉課の申し込みフォームからお申し込みください(申込多数の場合抽選)  

 
※お申し込みは各回順次受付を開始します。 
※お預かりした個人情報は、本イベントに関することのみに使用します。 
※日程・場所・内容などは変更、中止となる場合があります。 

 

お申込フォームはこちら 

 

 


