
 

 

 

「収支のバランスがうまくとれず、家計が苦しい」「子どもの成長とともにお金がかかる」

「将来の教育費はどれくらい見込んでおけばいいの」… 

そんなあなたの不安に、シングルマザー当事者でもある山口先生が 

優しくアドバイスしてくれます。 

生活の設計ができるようになると、心もきっと軽くなりますよ♪ 

ぜひ、この機会にご参加ください！ 

対象   明石市在住のひとり親世帯の方・ 

       離婚を考えているパパ・ママ 30 名 

日時   2025 年 9 月 28 日（日）14 時～16 時 

場所    ウィズあかし学習室 802 

          (アスピア明石北館 8 階） 

参加費  無料   

託児あり (要予約・無料 未就学児限定 ※多数時抽選） 

ひとり親家庭のためのマネーセミナー 

ライフプランと教育費 

【お申し込みについて】 

9 月 19 日（金）までに児童福祉課へ下記 QR コードからお申し込みください。 

(受付開始は 8月 8 日(金)から。申込多数の場合は抽選とします) 

※フォームからの申し込みが難しい場合は児童福祉課までご連絡ください。 

※お預かりした個人情報は、本セミナーに関することのみに使用し、 

他の目的では使用しません。 

※日程・場所・内容などは変更になる場合があります。 

お問い合わせ                           

 明石市役所 児童福祉課 電話 078-918-5182 

運営 

しんぐるまざあず・ふぉーらむ・神戸ウエスト 

 

講師  山口みのりさん 

（キャリアコンサルタント・ファイナンシャルプランナー 

つながる Happy Life Labo 代表 ） 

2025 年度 明石市ひとり親家庭交流事業 

お申込みはこちらから 


