
 

 

 

問い合わせ・申し込み                            

 明石市役所 児童福祉課 電話 078-918-5182 

運営 

しんぐるまざあず・ふぉーらむ・神戸ウエスト 

 

2026年度 明石市ひとり親家庭交流事業 

お申し込みについて 

6 月 17 日までに児童福祉課へ右の QR コードから申し込んでください。 

（受付開始は 6月 2日(火)9 時から。先着順） 

※お預かりした個人情報は、本セミナーに関することのみに使用し、 

他の目的では使用しません。 

※日程・場所・内容などは変更になる場合があります。 

子どもの成長、ひとり親の私たちはどんな風に向き合っていったらいいんだろう？と戸惑いを 

持つことはありませんか？ 

森のようちえん「さんぽみち」や「コクレオの森」などにて性教育授業も行っている 

中村さんから家庭のなかでは話しにくいことをやさしく・さわやかにお伝えいただきます！ 

今、子育て中の私たちに必要な知識を、一緒に学びましょう。 

 

対象    明石市在住のひとり親世帯の方 

・離婚を考えている家庭の方 15 名 （お子さまの同席はできません） 

日時     2026 年  6 月 27日（土） 14 時～16 時 

場所     ウィズあかし学習室 701 A (アスピア北館 7階) 

参加費   無料  （未就学児の託児あり 5 名 ） 

講師  中村 浩子さん 

助産師／看護師／マタニティヨガインストラクター 

兵庫県助産師会会員・神戸市助産師会性教育部門役員講師 

   

“どう話す？”がわかる性教育セミナー 

〜ひとり親の私たちが子どもの成長に、やさしく寄り添うために〜 

お申込みはこちらから 

https://logoform.jp/f/22EVi 

https://logoform.jp/f/22EVi

