
申込方法：受付開始日の午前９時から電話受付。定員になり次第、締切り。

コミセン通信

学びのための情報紙

●日 時：８月２６日（土） １０：００～１１：３０

●参加料：無料
●定 員：小学生とその保護者（１０組）
●持ち物：筆記用具

★受付開始日：７月2２日(土) ９：００～

オカリナ＆ギターと歌の集い
講師/小田正子・小田眞一

オカリナの音色にギターとのデュエット
あなたの知っている曲が盛りだくさん♪

大人のための

絵本読み聞かせ会

講師/本のまち推進室
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望海コミュニティ・センター

・子育て中のお母さんお父さん
・少し自分の時間が出来たあなた
・意欲はあっても学ぶきっかけをつかめなかった人
・海外から来られたかた

ぜひ市民講座を受講してみてください。
望海コミセンはそんなあなたを応援します。

●日 時：９月９日（土） 10:00～11:30

●参 加 料：無料
●定 員：30名
●持 ち 物：特になし
★受付開始日：８月５日(土) 9:00～

シーグラスを使って

アクセサリー作り

●日 時：７月８日（土）
１０：００～１１：３０

●材料費：５00円
●定 員：１０名
●持ち物：特になし

★受付開始日：６月１日(木) ９：００～

講師/仲尾 有加

地域力で実現した事業＠藤江校区

どなたでも学べる市民講座

藤江校区まちづくり協議会では、地域力で実現した

事業の一つに赤ちゃんから高齢者まで誰もが集える
居場所として「藤江駅前オアシス」が開設されています。
プレイルーム、休憩所から事務・学習コーナーなど、

人気イベントとして歌声広場、歴史講座やヨガ教室なども
も開かれ、活気あふれるまちづくりの場所となっています。

休憩所は、火曜日から土曜日までの１０時から１６時まで開いています。
親子連れ、友人との談笑はもちろんのこと、近くに来られた際は、ぜひ一度
お立ち寄りされてはいかがでしょう

・「いきいきサロン」第1・3火曜 10:00～11:00 ・「歴史講座」毎週水曜 10:00～11:00 
・「健康体操」 毎週金曜 13:30～15:00 ・「歌声広場」第1日曜 13:30～15:00

連絡先：藤江駅前オアシス 779-1262

7月～９月開催

地域情報



退任あいさつ

ご あ い さ つ

「お世話になりました。」

向暑の候、望海コミセン利用者の皆様におかれましては、健やかにお過ごしのこと
お喜び申し上げます。
この度、３月末をもってエリアマネージャーの任期満了となり、退職いたしました。
望海校区の皆様には、たいへんお世話になりました。
短い期間でありましたが、多くの方々との出会いがありました。三年ぶりにコミセ
ン祭りも実施されました。地域の皆様が「学び」「集い」「鍛え」「語り合って」有意義
な時間を過ごして頂きながら、交流の輪を広げる場所がコミセンと言われており
ます。『挨拶は、心の窓を開き、心のふれあいの最初の一歩』と言われています。
今後とも、コミセンが地域の皆様の活動の一助となることを願っております。
ありがとうございました。

坪井 誠（旧エリアマネージャー）

坪井 誠

職員異動のお知らせ

非常勤嘱託 福寿 早苗 非常勤嘱託 新宮 友紀子

（雇用期間満了） (新規採用）

運営委員長あいさつ

新任エリアマネージャー 山本 浩造

大野 美代子
(藤江校区まちづくり協議会 会長)

「よろしくお願いします」

２０２２年度より引き続き運営委員長を引き受けることになりました。
２０２２年度はコロナ禍で様々な活動が制限されている中、コミセン
祭りが開催されましたことは大変喜ばしい出来事でした。今年度は
コロナウィルス感染症の収束により、以前と変わらぬ地域の皆様方
の元気な顔と声であふれるコミセンであることを願っております。
また、地域の人々がともに楽しく集えるコミセンであるように努めて
まいります。



望海コミセン サークル登録団体一覧 活動日・時間の紹介（令和5年度）

団 体 名
活 動 日

第～週 曜 時 間 帯

1 Happy Go Luckies!!(ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ) 1･2･3･4･5 火 18:30～20:30

2 スカッと（ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ） 1･2･3･4･5 火 18:30～20:30

3 ヨガ・ストレッチ体操サークル 1･2･3･4･5 水 9:30～11:00

4 望海マハロフラダンス 1･2･3･4 水 10:00～12:00

5 望海綱引きクラブ 1･2･3･5 水 18:30～20:30

6 レイコーズ(ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ） 1･3･4･5 水 18:30～20:30

7 ストイッカー(バドミントン） 2･4 水 18:30～20:30

8 さくら卓球 1･2･3･4･5 木 12:30～15:30

9 望海バドミントンサークル 1･2･3･4･5 木 18:30～20:30

10 望海ディスコダンスサークル 1･2･3･4･5 木 19:00～20:30

11 神明F－Volley 1･2･3･4･5 木 18:30～20:30

12 望海卓球サークル 1･2･3･4･5 金 9:30～12:00

13 想拳塾(空手） 1･2･3･4･5 金 18:30～20:30

14 望海バレーボール 1･2･3･4･5 金 18:30～20:30

15 ｼﾙﾊﾞｰｽﾀｰｽﾞ(ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ） 1･2･3･4･5 金 18:30～20:30

16 空手道同好会 1･2･3･4･5 土 18:30～20:30

17 望海合氣道会 1･2･3･4･5 土 19:00～20:30

18 BOUZ(ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ) 1･2･3･4･5 土 18:30～20:30

19 STAR CATS(ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ) 1･2･3･4･5 土 18:30～20:30

20 明石柔友会 1･2･3･4･5 日 9:30～12:00

21 明石合気道 1･2･3･4･5 日 13:00～16:30

文化サークル（１３団体）

体育サークル（２１団体）

団 体 名
活 動 日

第～週 曜 時 間 帯

1 望海パソコンクラブ 1･2･3･4･5 火 9:０0～12:00

2 望海ハーモニカサークル 1･2･3･4･5 火 13:00～16:00

3 習字サークル 1･2･3･4 火 15:00～19:00

4 和服リフォーム 2･4 水 9:30～12:00

5 阿波踊り『海峡連』 1･2･3･4･5 水 18:30～20:30

6 望海なでしこグループ 1･2･3･4・5 木 12:30～16:30

7 明石囲碁会 1･2･3･4･5 木 13:00～16:30

8 明石ESS 1･2･3･4･5 木 18:30～20:30

9 リコーダーアンサンブル望海 1･2･3･4･5 金 9:00～12:30

10 童謡・唱歌の会「わらべ」 1･3 金 13:00～16:00

11 洋画サークル｢望」 1･2･3･4 土 13:30～16:30

12 ガールスカウト兵庫県第60団 1･2･3･4･5 日 9:30～12:00

13 望海なつメロ同好会 1･2･3･4･5 日 13:00～16:30



2023年度7～9月あかねカレッジライトコース講座申込方法：6月15日(木)9:00から電話で受付

開催日時 講座名 講 師 定員 講座ID

7月5日(水)
13:30~15:00

魅惑の国・ドミニカ 早瀬 雅博 30名
23-06-010
対面形式

7月12日(水)
13:30~15:00

６０代でデビュー！大人気YouTuberが提案する
～日常を明るく楽しく生きる術～

渡辺峰代(Mimi)
YouTubeチャンネルMimi‘s life管理人

30名
23-06-016
ライブ配信

7月19日(水)
13:30~15:00

今を、限りない今を 大切に生きる
田中 順子

NPO法人生活支援研究会理事長 22名
23-06-011
ライブ配信

8月2日(水)
13:30~15:00

知ってびっくり日本の土木技術 友久 誠司 30名
23-06-012
対面形式

9月6日(水) 
13:30~15:00 身近な漢字・日本語

川 こう
漢字教育士 30名

23-06-013
対面形式

9月13日(水)
13:30~15:00

６０代からの学び
～明石の歴史を学びたい！から観光ガイドで伝える側へ～

佐藤 進
明石観光協会 観光ガイド 30名

23-06-017
ライブ配信

9月20日(水)
13:30~15:00

社会を変えるボランティア
～「私」発で動く～

松岡 廣路
神戸大学教授 22名

23-06-014
ライブ配信

9月27日(水)
13:30~15:00

動物園に行きたくなる話
仲尾 有加

横浜市立野毛山動物園・元飼育員 30名
23-06-015
対面形式

・ＪＲ「西明石駅」より徒歩6分

・最寄りバス停 Ｔacoバス「望海中学校南」

・月曜日・祝日は休館です。

・お車での来館はご遠慮ください。

明石市内の60歳以上の方であれば、誰でも受けられる
「あかねカレッジ」

詳しい内容・申込方法などは、各中学校コミセンなどで配
架されている 「入学案内パンフレット」 または「あかね
カレッジのホームページ」をご覧ください。

自分の興味や関心に合わせて、300以上の講座の
中から好きなだけ受けることができます。自宅か
らのオンライン受講ができる講座もあります。

受講するには…

申込・受講場所：市内13の中学校コミセン ①入学願書と資料代をコミセンへ持参
②オリエンテーションを受講

③講座を選択して申込⇒講座受講！
④資料代… 年間 1,000円

オリエンテーション開催日時 ： 随時（望海コミセンまでお問い合わせください）

開館・休館のお知らせなど、コミセン関連
情報をいち早くお届けします。

@044kvpow 🔎

望海コミセンLINE公式アカウント


