
大蔵コミュニティ・センター
開館時間：（火～土）9:00～21:00 （日）9:00～17:00

休館日：月曜日、祝日（日曜日と重なった場合は開館）、年末年始（12/28～1/4）

〜「おおくらdeまなぶる」は新しくできたHPで閲覧できます。コミセンにも置いています。〜
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『移築という文化』

新しい試みとしてテーマに沿った名所を紹介してい
こうと思います。第１回のテーマは「移築という文化」
です。太寺にある「日本聖公会明石聖マリア・マグダ
レン教会礼拝堂」 １９４１年、まさに太平洋戦争が開
戦されたその年に神戸松蔭高等女学校の寄宿生用
チャペルを礼拝堂として移築しました。正確に言うと、
教会があって礼拝堂を移築し幼稚園を併設していま
す。お話を伺った時にはちょうどお誕生会の日でし
た。教会の椅子は手作り感のある、ゆったりとした木
製の椅子でした。２つ目は以前も紹介しました「人丸
山 月照寺の山門」この門はかつての明石城居屋敷
廓(城主の住んでいるところ)の切手門。いわゆる玄関
の門であったのを明治初年に月照寺の山門として移
築しました。もともとは京都の伏見城の薬医門でした
が、徳川時代初期に一国一城制度によって廃城に
なった伏見城から明石城の築城時に拝領されたもの
です。安土桃山時代の建築物はあまり残っていない
ので極めて貴重な構造物の一つだそうです。いろいろ
な理由はあれども、「移築」は木造建築の発展した日
本人の創意工夫といえます。それだけでなく物を大切
にする心。作った人の思いをつなげる姿勢などいろい
ろなことを感じさせてくれます。(表紙は左上→教会全
景。右上→教会内部の祭壇。左下→月照寺山門本殿
側より右下→山門参道側より)
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番外編 明石駅西の「織田家長屋門」です。明石藩代々の家老職
の屋敷の重厚さがしのばれます。船上城から移築したものと伝えら
れており使用されている金具類は室町時代、安土桃山時代の様式
を備えています。

【警報発令時について】
明石市に「大雨」「暴風」「洪水」等のいずれかが発令した場合、講座は中止となります。

『ライトコース・シリーズもの』の紹介

歴史まちあるき

1月講座 ２回開催

「八木・東江井」「江井島」

姿勢改善

季節ごとに2回開催

秋「ストレッチ」「睡眠環境」

冬「栄養摂取」「足の健康」

薬膳・つぼ講座

毎季節同じ内容を2回開催

・教材費１００円

今年度のあかねカレッジライトコースには複数の年間を通したシリーズものの講座があります。もち

ろん一回ずつ独立した講座です。シリーズものを受講されることによって学びがより一層深まると思

います。



大蔵コミセン 10月・11月・12月市民講座
【警報発令時】 講座当日の午前７時以降から講座開始までに市内に警報が出れば午前の講座は中止

講座当日の午前11時以降から講座開始までに市内に警報が出れば午後の講座は中止

開催日
受付
開始日

講座名（内容） 講 師 定員 持 物

10月 5日(木）
10：00～11：30

9月 5日
(火）

「年金の話と三大疾病と
介護への備え」

公的年金制度の説明と豊かなリタイアメント
ライフを送る上での自助努力の必要性と必
要資金の準備の仕方を丁寧にわかりやすく
説明します。

ジブラルタ生命
保険株式会社
マーケティング
ディレクター

井上 洋

60名 筆記具

10月12日(木）
10：00～11：30

9月12日
(火）

「明石ゆかりの草木を楽しむ」

明石ゆかりの秋の草木について、大蔵コミ
セン、大蔵中学校構内を散策しながら学び
ます。歴史文化生活のかかわりの観点から
身近にありながらも名前があまり知られてい
ない植物を中心に短歌を通して紹介し
ます。

NACS-J

自然観察指導員

髙野 哲司
25名

虫眼鏡(あ
れば)
水分補給用
の飲み物

※フィール
ドワークに
適した服装

➀11月 2日(木）
10：00～11：30

10月 3日
(火）

「紫式部と源氏物語と明石」

紫式部は明石で生まれた？成人してからも
明石に来た？源氏物語に登場する主要な
女性を紹介しながら紫式部は何を伝えた
かったのかを探っていきます。

➀➁単独でも受講できます。

古典と歴史に
親しむ会

高堀 枝祐次
各60名 筆記具

➁11月 9日(木）
10：00～11：30

11月16日(木)
10：00～11：30

10月17日
(火)

「明石の墓と祭祀」

文字のない時代の歴史は、墳墓がこれを語
るといわれています。明石近辺の縄文時代
から近世までの遺跡調査をもとに日本歴史
の中の明石について考える講座です。

明石市立
文化博物館

60名 筆記具

12月 7日(木）
10：00～11：30

11月 7日
(火）

「特殊詐欺の現状と対策方法」

特殊詐欺は年々巧妙化しており、被害も増
え続けています。今回は明石警察署の方に、
特殊詐欺の現状と防犯ポイントをお話
しして頂きます。

明石警察署
生活安全第一課

あさぎり・おおくら
総合支援ｾﾝﾀｰ

60名 筆記具

12月 9日(土）
10：00～11：30

11月 9日
(木）

こころの健康「事実」と「偽り」

根拠を明らかにした事実を知ることで思考の
指針をつかみ、豊かな暮らしを継続していく
学びと知恵を得る講座です。「ロシアとウクラ
イナ」「地球温暖化」「日本の財政」などテー
マに沿ってわかりやすく説明する講座です。

1級ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙ･
ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ技能士

加藤 秀司
60名 筆記具

市⺠講座のお申込みは✆078-912-3620へ

各講座受付開始日
９月１５日（金）９時~

電話・来館で受付

あかねカレ ッ ジ

ラ イ ト コ － ス

開催日 講座名・内容 講 師 定員 教材費 持 物 講座ＩＤ

10月18日(水）
13：30～15：00

「なぜ美術館へ行くのか」
兵庫県立美術館
名誉館長

蓑 豊
60名 なし

筆記具

学生ファイル

ﾗｲﾌﾞ配信又は録画

２３－０３－０２5

10月21日(土）
13：30～15：00

「明石の歴史を探る」
～明石の海苔・玉子焼き～

明石の歴史を探る会

岩澤 泰宏
60名 なし

筆記具

学生ファイル

ﾗｲﾌﾞ配信又は録画

２３－０３－０２８

10月28日（土）
10：00～11：30

「明石の歴史を探る」
～空襲の記憶～

明石の歴史を探る会

岩澤 泰宏
60名 なし

筆記具
学生ファイル

ﾗｲﾌﾞ配信又は録画

２３－０３－０２９

11月 4日(土）
10：00～11：30

「姿勢改善健康講座 ５」
ストレッチ＆エクササイズ

※動きやすい服装・室内運動靴

姿勢調整師

中田 哲生
30名 なし

筆記具
学生ファイル

２３－０３－０３０

11月 8日(水）
13：30～15：00

「パン作りが人生を変えた！
～セカンドライフでの

新たな挑戦～」

パンじぃ（１期生）

佐々木 昌作
60名 なし

筆記具
学生ファイル

ﾗｲﾌﾞ配信又は録画

２３－０３－０31

11月15日(水）
13：30～15：00

「近世・近代の子育てとおもちゃ」
日本玩具博物館
学芸員

尾崎 織女
60名 なし

筆記具
学生ファイル

２３－０３－０２６

11月18日(土）
10：00～11：30

「冬の養生薬膳・つぼ講座」

風邪予防と冬を過ごしやすく
するためのつぼや食べ物のお話

11/18と11/25は、同じ内容です。

国際中医薬膳師

井上優子
各25名 100円

筆記具
学生ファイル

２３－０３－０３２

11月25日(土）
10：00～11：30

２３－０３－０３３

12月 2日（土）
10：00～11：30

「姿勢改善健康講座 ６」
～睡眠環境の大切さ～

姿勢調整師

中田 哲生
30名 なし

筆記具
学生ファイル

ﾗｲﾌﾞ配信又は録画

２３－０３－０３４

12月13日(水）
10：00～11：30

次の学びに出会うための
ふり返り会

大蔵コミセン 60名 なし
筆記具
学生ファイル

２３－０３－０３５

12月20日（水）
13：30～15：00

「明石の地形」
兵庫県地理学協会

藤崎 和生
60名 なし

筆記具
学生ファイル

ﾗｲﾌﾞ配信又は録画

２３－０３－０２７

【あかねカレッジライトコース】とは… 資料代として１０００円いただきます。

明石市にお住いの６０歳以上の方であれば、どなたでも入学することが出来ます。同コースでは、市内１３か所の

中学校コミセンで開講する特色ある講座の中から、好きな講座を自由に選択して学ぶことが出来ます。

※ 受講には、入学手続きとオリエンテーションの受講が必要です。
詳しくは、お近くの中学校コミセンにお問い合わせください。


