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（令和５年 12月１日現在） 
 

高 齢 者 に 対 す る 保 健 福 祉 施 策 一 覧 表 
           

◆明 石 市 高齢者総合支援室 高年福祉担当＜いきいき係＞ （９１８）５１６６ 明石市中崎１丁目５番１号 （本庁舎２階）  ＦＡＸ（９１８）５１３３ 

            〃   高年福祉担当＜高年福祉係＞ （９１８）５２８８    〃  （本庁舎２階）  ＦＡＸ（９１８）５１０６ 

            〃   介護保険担当   （９１８）５０９１   〃  （本庁舎２階）  ＦＡＸ（９１９）４０６０ 

       地域共生社会室 地域総合支援担当  （９１８）５２８９   〃  （本庁舎１階）  ＦＡＸ（９１８）５０４９ 

            〃   共生社会づくり担当  （９１８）５２９２   〃  （本庁舎１階）  ＦＡＸ（９１８）５０４９ 

            福祉政策室 施設人材育成課   （９１８）５２６２   〃  （本庁舎１階）  ＦＡＸ（９１８）５２９４ 

       生活支援室 障害福祉課   （９１８）１３４４   〃  （本庁舎１階）  ＦＡＸ（９１８）５２４４ 

             市民生活室 長寿医療課＜後期高齢者保険係＞ （９１８）５１６５   〃  （本庁舎２階）  ＦＡＸ（９１８）５１０５ 

             〃   長寿医療課＜高齢者医療係＞ （９１８）５０２６   〃  （本庁舎２階）  ＦＡＸ（９１８）５１０５ 

             あかし保健所 健康推進課   （９１８）５６５７ 明石市大久保町ゆりのき通１丁目４－７ 

              （あかし保健所３階） ＦＡＸ（９１８）５４４０ 

 相談支援課   （９１８）５６６９      〃  （あかし保健所３階） ＦＡＸ（９１８）５４４０ 

             〃   保健予防課＜疾病予防係＞ （９１８）５６６８      〃  （あかし保健所４階） ＦＡＸ（９１８）５５８４ 

 ◆明石市社会福祉協議会     （９２４）９１０５ 明石市貴崎１丁目５－１３   ＦＡＸ（９２４）９１０９ 

《地域における相談窓口》 

●地域総合支援センター  

・高齢者や障害者、子どもなど、生活上の困難を抱える状態にある市民に対する相談支援や高齢者のつどいの場づくりなどの介護予防の取組みの支援、成年後見制

度の利用促進等の権利擁護に関する相談支援を実施しています。また、要支援認定を受けた人等に対する介護予防サービスの調整や地域住民同士の支え合い体制

の構築、要介護等認定申請の受付なども行っています。 

名称 担当地域 所 在 地 ☎ 

あさぎり・おおくら総合支援センター 朝霧、大蔵中学校区 明石市松が丘５丁目７－２２ あさぎり福祉センター内 ９１５－００９１ 

きんじょう・きぬがわ総合支援センター 錦城、衣川中学校区 
明石市相生町２丁目５－１５ 

明石市役所北庁舎（旧保健センター）内 
９１５－２６３１ 

にしあかし総合支援センター 望海、野々池中学校区 明石市貴崎１丁目５－１３ 市立総合福祉センター内 ９２４－９１１３ 

おおくぼ総合支援センター 
大久保、大久保北、 

江井島、高丘中学校区 
明石市大久保町八木７４３－３３ 市立夜間休日応急診療所内 ９３４－８９８６ 

うおずみ総合支援センター 魚住、魚住東中学校区 明石市魚住町西岡５００－１ 魚住市民センター内 ９４８－５０８１ 

ふたみ総合支援センター 二見中学校区 明石市二見町東二見１８３６－１ ふれあいプラザあかし西内 ９４５－３１７０ 

≪夜間・休日の緊急相談専用電話≫ ９２４－４５６７ 
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■総合相談窓口 

① 後見、権利擁護に関する相談と支援 

② 後見制度の広報・啓発、ネットワークづくり 

③ 市民後見人の養成と活動支援 

④ 後見基金の運用や日常生活自立支援事業の実施 

 

名称 担当地域 所 在 地 ☎ 

明石市後見支援センター 市内全域 明石市貴崎１丁目５－１３ 市立総合福祉センター内 ９２４－９１５１ 

 

⑤ 障がいのある方の生活に関する相談 

⑥ 障がいのある方への虐待に関する通報や届け出の受理 

名称 担当地域 所 在 地 ☎ 

明石市基幹相談支援センター 兼 

障害者虐待防止センター「ほっと」 
市内全域 明石市貴崎１丁目５－１３ 市立総合福祉センター内 

（基幹相談） 

９２４－９１５５ 

（虐待通報） 

９２４－９１５６ 

 

■認知症に関する相談窓口 

名称 担当地域 所 在 地 ☎ 

認知症相談ダイヤル 市内全域 明石市貴崎１丁目５－１３ 市立総合福祉センター内 ９２６－２２００ 

あさぎり・おおくら総合支援センター 朝霧、大蔵中学校区 明石市松が丘５丁目７－２２ あさぎり福祉センター内 ９１５－００９１ 

きんじょう・きぬがわ総合支援センター 錦城、衣川中学校区 
明石市相生町２丁目５－１５ 

明石市役所北庁舎（旧保健センター）内 
９１５－２６３１ 

にしあかし総合支援センター 望海、野々池中学校区 明石市貴崎１丁目５－１３ 市立総合福祉センター内 ９２４－９１１３ 

おおくぼ総合支援センター 
大久保、大久保北、 

江井島、高丘中学校区 
明石市大久保町八木７４３－３３ 市立夜間休日応急診療所内 ９３４－８９８６ 

うおずみ総合支援センター 魚住、魚住東中学校区 明石市魚住町西岡５００－１ 魚住市民センター内 ９４８－５０８１ 

ふたみ総合支援センター 二見中学校区 明石市二見町東二見１８３６－１ ふれあいプラザあかし西内 ９４５－３１７０ 
 


