
【平成２３年度 開催日】 

【場 所】 あかし男女共同参画センター 情報コーナーほか 

【時 間】 １０：００～１２：００ 

【対 象】 育児中の女性・男性 

【定 員】 １０名 

【参 加 費】 無料 

【一時保育】 １歳半以上～就学前までのお子さん（要予約１人保険料１００円） 

【申込方法】 前月の１５日より電話・ＦＡＸで受付 例：７月２０日分を６月１５日より 

※１５日が休館日の場合、翌開館日からの受付となります。※申込多数の場合は抽選となります。 

6 月 15 日（水） ７月 20 日（水） ９月 16 日（金） 

10 月 21 日（金） ３月 16 日（金）※ ※平成 24 年 

リフレッシュ!! 
で 

◎JR・山陽電車「明石駅」より徒歩約３分 

◎お車でお越しの際は、アスピア明石駐車場(有料)等をご利用ください 

明石市コミュニティ推進部 男女共同参画課 

〒673-0886 明石市東仲ノ町 6-1 アスピア明石北館 7 階 

T E L （078）918-5611 F A X （078）918-5617 

E-mail  danjyo@city.akashi.lg.jp 

休館日 月曜日（祝日と重なる場合はその翌日）、年末年始 
※申込みにあたってお預かりする個人情報は、本企画以外の目的で 

使用することはありません 

男女共同参画や女性・男性の生き方、子育て、コミュニケーション、女性の健康、家族、 
仕事などに関連のある図書や雑誌、行政資料、コミックなどが約３５００冊あります。 

“家事や育児に仕事…”毎日の忙しい生活から離れ、ゆっくり読書をしてみませんか。 

お子さんは、保育室でお預かりします。 

男女共同参画センターの図書や雑誌を読みながら、自分だけの時間をお楽しみください。 

子育てからちょっと離れて、ゆっくり読書はいかがですか？ 

一時保育付き！ 読書 

お申込み・お問合わせ &


